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ll. Discapacidad desde las epistemologias
del sur: el desafio posabisal y la construccion
de sujetos.

Algunos aspectos aproximativos

Gilberto Betancourt Zarate '
A manera de introduccion

Cada vez, afortunadamente, cobran mayor fuerza las reflexiones criticas
respecto de la discapacidad. Las reflexiones criticas son fundamentales per se,
y mas si ellas impulsan o van acompafadas de la accién social transformadora
o liberadora que tanto se pretende. Precisamente podria partirse de la misma
propuesta de R. Williams (1997), quien da cuenta de la existencia de marcos de
hegemonia, a los que les surgen casi que de manera natural, contrahegemonias
y alternativas. Es en tal marco donde toma forma la reflexion critica: la busqueda
de acciones y conocimientos o saberes que apuntalen a la ruptura de relaciones
sociales hegemonicas y/o de dominacion. Se ha avanzado, pero falta aiun mucho
camino transformador por crear, por recorrer. Se parte del hecho de reconocer,
que las acciones de tipo académico, formativo, deben contribuir de manera
directa con tales horizontes.

Las Epistemologias del Sur se sitian en ese marco. Este escrito se constituye
entonces en un intento interpretativo de la discapacidad, desde algunos
elementos propios de esta escuela o corriente epistémica. Representa, por tanto,

11 " Cofundador de la Fundacién Yunis: Tejiendo nuevos sentidos con las personas con
discapacidad. Es Profesor Asociado de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca. Estudiante del Doctorado en Teoria Critica de 17, Instituto de Estudios
Criticos. Correo: fundacionyunis@gmail.com; gbetancourtz@unicolmayor.edu.co
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una invitacion a las comunidades de base local de personas con discapacidad,
familiares y cuidadores a considerarla como posibilidad. Al mismo tiempo invita
al dialogo interdisciplinar critico, al dialogo con distintas corrientes criticas.

En cinco apartados se ha conformado este escrito. En el primero, se hace alusion
a como la discapacidad puede considerarse como Sur, en un doble sentido:
como sufrimiento y como lucha ante la violencia colonial y violencia epistémica.
En el segundo apartado, dado esos marcos de violencia colonial que acompafan
a la discapacidad, se apunta a precisar que una de las formas de darle salida o
manejo, es la busqueda de justicia cognitiva desde el afrontamiento de desafios
abisales, lo que implica reconocer el papel de las comunidades en la construccion
y reconstruccion de conocimiento para intereses colectivos o comunitarios, de
base local. De esta manera, el tercer aspecto resalta entonces que una manera
importante de asumir esos desafios abisales en discapacidad, es a través del
uso de metodologias situadas. El cuarto apartado se centra en resaltar las
metodologias participantes, de modo que presentan un asocio importante con el
aporte en la construccién de Sujetos como mecanismos y practicas que ayudan
en la lucha por la busqueda de justicia cognitiva. El quinto y ultimo apartado,
centrado en lo cultural, se estaciona en la construccion de sentido, elemento
fundamental en las epistemologias del sur y en la constituciéon de Sujetos.

Se resaltan entonces aqui algunos aspectos, por lo que adquiere este escrito
cierto caracter sintético. Es un ejercicio aproximativo, y en todo caso, sugerente,
no terminado, en construccién permanente, que procura aportes a la hora
de ampliar la interpretaciéon y generacion de acciones sociales en y para la
discapacidad.

1. Discapacidad: entre Sur y violencia colonial

Se parte del planteamiento en el cual la discapacidad puede interpretarse como
Sur. El Sur, no se refiere a lo geografico Unicamente, sino que representa en
esencia, “una metafora del sufrimiento humano”, por un lado, y también, por
otro lado, “la resistencia para superarlo o minimizarlo” (Santos, 2010, p. 43). Se
pueden resaltar entonces dos ambitos de comprension del Sur: el sufrimiento
de distintas poblaciones o grupos sociales, excluidas, marginadas o maltratadas
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histéricamente; y las acciones o practicas de oposicion que realizan esos grupos
sociales afectados.

A su vez, esas causales del sufrimiento, se inscriben en tres ejes: colonialismo,
capitalismo, patriarcado. 2 (Santos, 2018). Conviene agregar ahora mismo un
cuarto eje especifico en discapacidad: el capacitismo. En un plano epistemoldgico,
se traduce en la existencia de saberes (y practicas) que han sido invisibilizados,
no valorados, opacados, inferiorizados por las l6gicas hegemédnicas eurocéntricas
u occidentales, desde esos cuatro flancos indicados. Sur es sufrimiento, pero
también lucha social.

“Las epistemologias del Sur son el reclamo de
nuevos procesos de produccion, de valorizacion de
conocimientos validos, cientificos y no cientificos,
y de nuevas relaciones entre diferentes tipos de
conocimiento, a partir de las practicas de las clases
y grupos sociales que han sufrido, de manera
sistematica, destruccion, opresion y discriminacion
causadas por el capitalismo, el colonialismo y todas
las naturalizaciones de la desigualdad en las que se
han desdoblado (...)” (Santos, 2011, p. 35)

Se abre entonces la posibilidad de considerar a las personas con discapacidad,
familiares y cuidadores como Sur. No se discute entonces que las personas con
discapacidad se pueden interpretar y considerar como Sur, como quiera que
histéricamente han estado acompafadas sus vidas o hechas de sufrimiento por
procesos de exclusion social sistematica, discriminacion, estigma, vulneracion
de derechos (Betancourt Zarate, 2015). No se pretende reducir a las personas
con discapacidad, familiares y cuidadores al sufrimiento, pero es un elemento
que se debe reconocer como constitutivo. Es a partir de reconocer la presencia
de sufrimiento que se apuntala a manejarlo, casi que de manera sugerente de
naturaleza dialéctica (oposicional) como lo han precisado distintas vertientes
sociologicas tanto clasicas como contemporaneas. De hecho, dada la misma

12 Aqui me centraré en algunos aspectos muy de base referido al colonialismo. Anélisis
sobre los efectos y luchas contra el capitalismo y el patriarcado en discapacidad, seran, desde luego,
objeto de futuros ejercicios.
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naturaleza de los planteamientos de las epistemologias del Sur, podrian
considerarse de raiz o muy cercana a la sociologia. 3

Gréfico N° 1. Didlogo entre Epistemologias del sur y Sociologia del Sujeto.
Algunas convergencias

g Colonialismo ~ [------ 1

Fuentes :
sufrimiento Capitalismo ~ |____. 4: ,,,,,,,,,, Sociedad Desgarrada

) Patriarcado [ :

Epistemologias

Sociologia

Sur Sujeto

Fuente: disefio del autor con base en Santos (2018) y Touraine (2005)

Ese elemento oposicional es fundamental en sociologia, asi como en otras
ramas del conocimiento de naturaleza critica. Surge el afan de dialogo
interdisciplinar al respecto del hecho de reconocer, precisar y generar conciencia
social respecto de aquello frente a lo cual se debe, imperativamente, generar
oposicion. Precisamente en esta obra el didlogo en ciertos aspectos se procura
con relacién a la Sociologia del sujeto de A. Touraine. En esta oportunidad, no es
la excepcion. Hay en Touraine una posible manifestacion del sufrimiento humano
ocasionado, en parte, por aquello denominado como “sociedad desgarrada” o
“sociedad desmodernizada”. (Touraine, 2005). (Véase Grafico N° 1)

Debe entonces generarse la reflexion critica referida a ;Como se manifiesta
en la realidad de las personas con discapacidad, familiares y cuidadores ese
sufrimiento causado por el colonialismo, capitalismo, patriarcado? ;Coémo

13 La misma estructura epistemolégica de esta propuesta, contiene distintos elementos, entre
los que se destacan, la sociologia de las ausencias, la sociologia de las emergencias, la traduccion
intercultural, la hermenéutica diatépica, entre otros, los que muestran por si mismos aspectos que
combinan de manera directa lo epistémico con lo sociolégico.

74



DISCAPACIDAD: ENTRE SUJETO, RESPONSABILIDAD SOCIAL Y CIUDADANIA DIFERENCIAL. ALGUNOS HORIZONTES EPISTEMICOS

se manifiesta en la realidad de las personas con discapacidad, familiares y
cuidadores ese sufrimiento causado por la sociedad desgarrada o modernizada?
Del mismo modo que ¢ Coémo han hecho resistencia u oposicion las personas
con discapacidad, familiares y cuidadores a ese sufrimiento causado por el
colonialismo, capitalismo, patriarcado y desgarramiento social? Lo han hecho?
¢, De qué manera?

Centrados en las epistemologias del Sur, el sufrimiento, puede afirmarse,
encuentra parte de sus raices en lo denominado como colonizacién, cuyo rasgo
central es precisamente la violencia. La colonizacion como “sistema de negacion
de la dignidad humana, simboliza un inmenso espacio tiempo de sufrimiento,
opresion, resistencia y lucha, lo que hoy es designado como sur global” (Meneses,
2018, p. 116).

Ya Meneses propuso que el colonialismo representa un paradigma (2018, p. 20),
el cual otorga cierto cimiento para el despliegue de esa violencia caracteristica
del mismo colonialismo, el cual también se configura como violencia epistémica,
la que representa, por un lado, “la imposicion por la fuerza, de una Unica
forma de experimentar y reflejar el mundo” y por otro “pasando a despreciar
sus culturas e historias que asumen ser ahora sinébnimo de atraso” (Meneses,
2018, p. 116). Ello se clarifica si se considera a la Discapacidad como un campo
de conocimiento (referido a lo epistémico) y como realidad (Betancourt Zarate,
2019) En las personas con discapacidad y en ese campo de realidad llamado
discapacidad, es bastante evidente dicha colonizacién epistémica actualmente.

Se tiene entonces que las personas con discapacidad, familiares y cuidadores,
ha sido Sur, han sido presas de esas formas de domesticaciéon o civilizacion
colonial violenta. Por ejemplo, para mencionar apenas una situacion, el hecho
de que tal violencia epistémica se moviliza por la existencia de jerarquias, en
las que, quienes supuestamente “conocen cientificamente”, estan en la parte
superior de dicha jerarquia, y quienes “conocen poco o nada” estan en la parte
inferior (Trouillot, 2002, p. 221-222; citado por Meneses, 2018, p. 121)

Hacemos parte de una realidad dada, en la que las personas con discapacidad
en particular, desde su misma definicion (colonial al parecer), son incapaces.
La definicion etimolégica de discapacidad, por ejemplo el diccionario de la
Real Academia Espafiola (RAE) va en esa via al sugerir la relacién ausencia/
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capacidades. El sufijo “dis” refiere a negacion, ausencia, por lo que: “pareciera que
se usa discapacidad al referirse a la ausencia de capacidad para desempefiarse
en una actividad” (Aristizabal, 2021, p. 61). Esto apenas para hacer mencionar
uno de esos referentes “coloniales” que ha sido reproducidos histéricamente
por un conjunto de instituciones multilaterales voceras de distintos axiomas
coloniales y modernos. Bastaria, por el momento, mencionar la Clasificacién
Internacional del Funcionamiento y la discapacidad (CIF) de la Organizacion
Mundial de la Salud OMS (2001) y la misma Convencion de Derechos de las
personas con discapacidad de la Organizacion de Naciones Unidas ONU (2006).
Si bien contienen estos documentos orientaciones de la accién que procuran
la dignidad humana de las personas con discapacidad y buenos estados
de salud, también es cierto que se inscriben en patrones de relacionamiento
social hegemonico, propio de las logicas coloniales modernas. No se niega han
aportado en el establecimiento de condiciones de salud adecuadas. Quiza lo que
se discute son las relaciones sociales de base colonial que impulsan casi que
paraddjicamente con el aporte a la salud que sustentan.

Tales conceptos y lineamientos mundiales (que toman la forma de politicas
mundiales) han sido aterrizados en distintos paises desde sus respectivas
prescripciones normativas o leyes. Se podria afirmar que las leyes se comportan
también como vehiculos de distintos lineamientos coloniales. En un estudio
anterior (Betancourt Zarate, 2014) precisé sobre ello, si no en términos de
violencia colonial, si en términos de modernizaciéon “desgarrada” al estilo
touriniano. La normatividad contiene pautas para el pensar y el hacer o actuar, |
normatividad contribuye con la configuracién de un modelo cultural dominante,
como ocurre en discapacidad.

Algunas de las lineas grandes de accion que los Estados, incluido el colombiano,
promueven para conducir a las personas con discapacidad por estos caminos,
estan: La l6gica hegemonica atencional: Prevencion, Rehabilitacion, Integracién
Social, es decir, “Poner a punto las personas con discapacidad para ser Utiles a
la sociedad y afrontar la discriminacion”; El desarrollo econémico y social como
orientacion cultural de la accién social de las personas con discapacidad como
una forma de imposicién hegemodnica; un concepto de discapacidad como
concepto funcionalista, en funcién de los valores de la sociedad moderna o en via
de modernizacién; ciudadania activa-liberal, El reconocimiento y promocién de
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capacidades y/o habilidades como forma de superar la discriminacion y legitimar,
a su vez, el ideal moderno de ser utiles a la sociedad, participaciéon cultural,
modernidad, entre otras. “Alas personas con discapacidad se les esta orientando
en su actuar, en su ser, por la via de la modernidad “desmodernizada”. (Betancourt
Zarate, 2014, 2015). Ahora, a las personas con discapacidad las han conducido
y conducen actualmente por la via colonial occidental eurocéntrica moderna,
situacién que debe ser motivo de exploraciones en mayor profundidad critica.
Ello debe darse a conocer o reconocer al interior mismo de las comunidades de
personas con discapacidad, familiares y cuidadores de base local.

2. Salidas o manejos. El desafio posabisal como forma de busqueda
de justicia cognitiva

¢ Cuales salidas se vislumbran para hacerle frente al sufrimiento causado por
la violencia colonial epistémica en discapacidad? La idea de las resistencias
materializadas en las luchas sociales. Pero, ¢Sobre cuales fundamentos o
cimientos? Situados en lo tedrico mismo, variadas respuestas pueden resaltarse.
A. Cesairé insinta la “revolucion” (1955, p. 69), Meneses ‘los proyectos
emancipatorios” (2018, p. 132), “la libertad epistemoldgica es esencial para
alcanzar oftras libertades (politicas, econémicas, culturales) (Meneses, 2018, p.
133), o la “Reelaboracion” colectiva”, referida por Castafio y Hernandez (2016,
p. 18), la resignificacion desde el paradigma cultural (Diaz Roa, Betancourt
Zarate, 2019, p. 15), ello desde la apuesta por la construccién y reconstruccion
de sentido, por ejemplo, a la denominaciéon misma sobre “discapacidad”.

En esa construccion de sentido, intervienen, desde luego, los saberes, los que
deben ser objeto de reconocimiento, pues hacen parte de la cultura misma. ¢,De
qué manera emprender ese proceso de visibilizacion, de produccion de nuevo
conocimiento, de impulso a los saberes existentes y a los nuevos para hacerle
frente a la violencia colonial histérica?

Una salida lo constituye el hecho de reconocer el papel de las personas con
discapacidad en la misma construccion de conocimiento, de visibilizacion de
saberes, de construccion de cultura. Aunque se ha instituido que es papel de los
académicos y las universidades tal labor, lo que claramente propicia la existencia
de injusticia cognitiva, debe continuar posibilitdndose el hecho de reconocer el
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papel de las comunidades de base local en la construccion de conocimiento,
reconocimiento de saberes. También debe hablarse en términos de interaccion
entre academia y pueblo.

En esa via, Smith (2016), a través de lo que llamé Investigador activista, propone
aquella forma de investigacion ligada de manera fuerte a la accién y respondiendo
a las “necesidades y aspiraciones de las comunidades (...)” (p. 285). Es esto lo
que Smith ha reconocido como “movilizarlos para pasar a la accién” (p. 4). Se
acerca esta postura a la propuesta de O. Fals Borda (1980), con la denominada
“ciencia popular” y la investigacién — accién — participativa, en la que se promueve
la construccion de conocimiento de la mano del pueblo.™ En una via similar se
encuentra también la propuesta de A. Touraine, cuyo trasfondo de su Sociologia
del Sujeto, es la Sociologia de la accién. En todos los casos se resalta ese
trasfondo de la accion social de caracter transformador, liberador, emancipador.

Implica reconocer de la mano con las personas con discapacidad, que estamos
a uno de los lados de una linea abisal que ha creado la misma sociedad a lo
largo de la historia. Esa linea separa el lado colonial, capitalista y patriarcal,
dominante, que a través de muchas acciones oprimen, invisibilizan y desconocen
a las personas con discapacidad y su dignidad inherente. Esto hace que
estemos en el otro lado de la linea abisal: como victimas del sistema. Esto ya
supone la identificacién conjunta de saberes y practicas sociales propias de las
personas con discapacidad que se han invisibilizado histéricamente (sociologia
de las ausencias) y que a partir de esa identificacion, se debe seguir hacia la
construccion (también conjunta) de acciones, lo que implica fortalecimiento de
saberes o creacién de nuevos (sociologia de las emergencias).

De cierta manera puede esto inscribirse también en el conflicto Universal-
diferencial: “necesitamos construir la emancipacion a partir de una nueva
relacion entre el respeto de la igualdad y el principio del reconocimiento de la
diferencia” (Santos, 2006, p. 53). Ese modelo cultural dominante, colonial, se
expresa entonces por la existencia de una racionalidad occidental, monocultural,
indolente, metonimica, por lo que reconocer la existencia de la pluralidad
epistémica es fundamental. “La diversidad del mundo es infinita”, es de hecho,

14 Otro asocio importante motivo de mayor profundizacién, se establece aqui, desde la
misma sociologia: las nociones de pueblo de O. Fals Borda y la de Sur de B.S Santos.
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uno de los principios estructurantes de las epistemologias del sur. Las personas
con discapacidad, familiares y cuidadores deben considerarse como parte de
esa diferencia cultural: poseemos saberes y practicas que nos son propias.

En la comprensién de esa diferencia cultural es fundamental el concepto de
Traduccion intercultural desde la postura de las epistemologias del sur: “un
procedimiento que permite crear inteligibilidad reciproca entre las experiencias
del mundo, tanto las disponibles como las posibles” (Santos, 2010, p. 52).
Esta se da tanto en el terreno de los saberes como en el de las practicas. “La
traduccion entre saberes asume la forma de una hermenéutica diatopica (un
trabajo de interpretacion entre dos o mas culturas con el objetivo de identificar
preocupaciones isomoérficas entre ellas, y las diferentes respuestas que
proporcionan.” (Santos, 2010, p. 53).
Por su parte, la traduccion intercultural entre practicas sociales, parte del hecho
de reconocer que:
“Todas las practicas sociales se basan en conocimientos

y, en ese sentido, son también practicas de saber. Intenta crear

una inteligibilidad reciproca entre formas de organizacion y ente

objetivos de accion. Incide sobre los saberes en tanto que saberes

aplicados, transformados en practicas y materialidades. (Santos,

2006, p. 56)

Esto quiere decir que la relacion saberes-practicas es fundamental. En la medida
que se le ha denominado “practica social”, lo colectivo, en cuya construccién y
fortalecimiento es fundamental el dialogo critico, es donde se hace posible o
material eso denominado como dialogo de saberes, del cual toma parte material
la artesania de las practicas:
“La referencia a la artesania remite a una forma peculiar de
produccion que se distancia de un presupuesto homogenizante y
hegemodnico de la ciencia al servicio del capitalismo, colonialismo
y patriarcado. La artesania transporta mdultiples significados
culturales, histéricos, de movimientos o asociaciones, reflejando
conocimientos y practicas generadas a partir de las experiencias
de lucha” (Santos, 2018, p. 71)
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La artesania de las practicas debe contribuir con las luchas mismas de las
personas con discapacidad, familiares y cuidadores. Deben ayudar o contribuir
en ese proceso de construccion de practicas y saberes (Santos, 2018) o a la
construccion de sentido bajo el reconocimiento de estar situados en medio de
relaciones de dominacion (Touraine, 2005). De ahi su caracter liberador.

Las personas con discapacidad, familiares y cuidadores poseemos saberes,
practicas sociales que se sustentan en dichos saberes, estan en constante
interaccién, y que para su comprensién y reconocimiento, deben estar sujetos
a procesos de relacionalidad, en nuestro caso, relacionalidad critica, que toma
distancia respecto de los preceptos de la normalidad, en el sentido dado, por
ejemplo, en Mayer Foulkes y Miranda Galarza (2013), Rosato y cls (2009), asi
como por Yarza y Cls (2019),asi como con los mismos preceptos de racionalidad
cientifica a la hora de la construccion de conocimiento desde (y con) la institucién
universitaria.

En las vidas de las personas con discapacidad, familiares y cuidadores, hay
construccion de sentidos, de saberes y practicas que les son propias y que no
siempre tienen como referencia la monocultura occidental o la normalidad. Su
defensa, su visibilizacién, su reconocimiento, consideramos, es lo que esta en
juego. Esto es, en consecuencia, uno de los contenidos epistémicos de la misma
diferencia cultural, histéricamente inferiorizada.

3. Las metodologias situadas para asumir el desafio posabisal en
discapacidad

La busqueda de justicia cognitiva en discapacidad, debe conducir al manejo y
gestiones concretas que implica el desafio abismal. Se supone desde la misma
investigacion social se apoye o aporte en este sentido, lo que exige entonces
superar la clasica postura colonial que separa tipicamente a sujeto y objeto,
para ir a la busqueda de un conocimiento “situado”, en el que las realidades
“verdaderas” de las personas con discapacidad, familiares y cuidadores, sus
saberes y practicas toman papel “real”.

Eltérmino situado, tiene relacién entonces, con la phronesis, esto es, los “espacios
co-laborativos para el desarrollo del conocimiento, dentro de los cuales el saber
profesional de Ixs investigadores se combina con el de Ixs interesadxs locales
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para definir un problema a enfrentar”. (Gimeno y Castafo, 2014, p. 3434). No se
trata tan solo de la satisfaccion de demandas o necesidades, sino de “afrontar
aquellas situaciones estructural-histéricas, es decir, las “Tensiones” (2014, p.
3438).

Es que eso estructural histérico ha sido moldeado o creado por la misma
colonialidad. Desde esta o6ptica, se apunta a descolonizar pero sin perder de
vista las prioridades reales o locales (aterrizadas): “(...) poner esas categorias
y herramientas investigativas al servicio de las luchas subalternas” (Gimeno y
Castano, 2014, p. 3440).

A manera de ejemplo, en esa lucha social, velamos por el rompimiento de
esos significados eurocéntricos u occidentales vigentes, que le han llenado de
contenido a la discapacidad como enfermedad, deficiencia, limitacion, restriccion,
tragedia, incapacidad, mendicidad, o aquellas que intentan reducir a la persona
a su discapacidad. Las personas con discapacidad son mucho mas que eso, la
discapacidad esta rodeada de otros contenidos, de otros sentidos que se deben
visibilizar y reconocer su papel real, del mismo modo, hay muchos saberes por
construir de manera colaborativa, en la légica intercultural. Urge tener en cuenta
las posibilidades de las personas con discapacidad, esto no es otra cosa que
reconocer su condicién de Sujetos.

4. Metodologias participantes y el reconocimiento como Sujetos

Esa metodologia situada encuentra su expresion material en las metodologias
participantes. Son las personas con discapacidad actores sociales, no esperan
que alguien les delimite el camino a seguir. Uno de los aspectos que llama la
atencion, ha sido la distincion que hace Faria entre metodologias participativas y
metodologias participantes. (Faria, 2017, p. 3). Aunque también es referenciada
esta distincion Osoegawa y Faria (2017). Es por esta distincion, y en particular,
por el concepto de metodologia participante que a mi parecer, se hacen posible
intentos no solo de descolonizacién, sino de emancipacioén. Indica Faria:

“A metodologia e o planejamento participativo sao definidos e
planejados pelos “outros”, de forma exdgena e alienigena, de fora
para dentro. Esse tipo de atuagdo pode ser promovida, portanto,
por governos, pesquisadores e organizagdes ndo-governamentais
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para legitimar seus projetos e planos pré-elaborados, usando o
discurso da participagédo, quando a sociedade figura como objeto
de convencimento e “manipulagao”, sendo necessaria apenas em
uma das fases do processo.” (2017, p. 3). '

Esta metodologia participativa, podria decirse, en términos, por ejemplo, del
mismo Boaventura de Souza Santos: actuaria o representaria un modo de
regulacion del sistema. Con esta forma de participacion se promueven acciones
no precisamente ni descolonozadoras, ni transformadoras. Quiza pueda
interpretarse también como la participacion dirigida u orientada desde arriba,
desde la clase directiva, pero no desde las bases. Se configura una participacion
legitimadora de intereses dominantes.

Casi en oposicion define Faria la metodologia participante:

“As metodologias participantes, ao contrario, nascem da organizagao
das bases populares, que apresentam suas propostas e projetos ao
governo e organizagdes, atuando como sujeitos do processo, desde a
discusséo a sua finalizagao, proporcionando-lhes o empoderamento
sobre o destino de suas vidas e de seu futuro de forma democratica
e comunitaria. Desse modo, propomos o termo participante para
contrapor a visao colonialista que o termo participativo absorveu. O
termo participante esta fundamentado em uma visdo descolonial e
democratica/comunitaria, em uma constru¢do conjunta e continua
que reune varios sujeitos sociais envolvidos diretamente nos projetos
que se quer realizar.” (2017, p. 3). 6

15 Traduccién: “La metodologia y la planificacion participativa son definidas y planificadas
por los “otros”, de forma exégena y ajena, de afuera hacia adentro. Este tipo de acciones pueden
ser promovidas, por tanto, por gobiernos, investigadores y organizaciones no gubernamentales para
legitimar sus proyectos y planes preelaborados, utilizando el discurso de la participacién, cuando la
sociedad aparece como objeto de persuasion y “manipulacion”, siendo necesario solo en una etapa
del proceso”.

16 Traduccion: “Las metodologias participantes, por el contrario, nacen de la organizacion
de bases populares, que presentan sus propuestas y proyectos al gobierno y a las organizaciones,
actuando como sujetos del proceso, desde la discusiéon hasta su conclusién, otorgandoles
empoderamiento sobre el destino de los mismos. sus vidas y su futuro de manera democréatica
y comunitaria. De esta manera, proponemos el término participante para oponernos a la visién
colonialista que absorbié el término participativo. El término participante se fundamenta en una visiéon
decolonial y democratica/comunitaria, en una construccion conjunta y continua que retine a diversos
sujetos sociales directamente involucrados en los proyectos que se quiere realizar’.
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La definicion de metodologia participante, nos lleva entonces por la via
descolonial de manera directa, pues dificilmente se podria pensar en un actuar
desde las bases, siguiendo una légica colonial. Hablar desde las mismas bases
locales conduce a identificar la existencia de una brecha enorme respecto de
posturas hegemoénicas o dominantes, como las de los gobiernos (mas si son
estos fieles representantes neoliberales, como ocurrié en Colombia por mucho
tiempo). Quizas es hegemodnica aun en mi pais esas posturas neoliberales de
derecha, pero ahi esta presente siempre el actuar de base local, que privilegia
mas lo cultural y su diversidad, que los intentos homogenizantes de las politicas
liberal econémicas.

Una herramienta valiosa de descolonizacion y también de manera simultanea,
de emancipacion, ha sido el papel de la Cultura misma, en términos de su
reconocimiento, defensa, respeto, cultura que se hace material en la misma
diversidad cultural. Aqui se inscribe el concepto de “metodologias diferenciadas”:

“Essa proposta parte do conhecimento pré-existente dos sujeitos
sociais envolvidos, valorizando suas tradigcbes culturais que,
associadas ou nao a outros conhecimentos e tecnologias sociais,
podem produzir um outro conhecimento coletivo, ou evidenciar um
conhecimento ja existente, porém, posto em esquecimento. Visa
a construgcdo de projetos para intervir em seus contextos, com
autonomia.” '7 (Faria, 2017, p. 4).

Puede resultar adecuado mencionar entonces la convergencia entre metodologia
participante diferenciada, la que se nutre e impulsa de procesos de participacion
ciudadana diferencial. Ella nos remite a la ciudadania diferenciada, como
se menciond, abordada en otros trabajos (Betancourt Zarate, 2015). En su
dimension politica nos conduce, de nuevo, a la idea de Sujeto. Las metodologias
participantes ofrecen la posibilidad de aportar en la constitucion de Sujetos.

Faria menciona el término “sujeto del proceso” (2017, p. 3), esto es, que hay
desde esta propuesta participante, un referente sustentado en el Sujeto base

17 Traduccion: “Esta propuesta parte de los saberes preexistentes de los sujetos sociales
involucrados, valorando sus tradiciones culturales que, asociadas o no a otros saberes y tecnologias
sociales, pueden producir otro saber colectivo, o evidenciar un saber existente pero olvidado. Apunta
a construir proyectos para intervenir en sus contextos, con autonomia’.
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para delinear procesos de autonomia y liberaciéon de las distintas formas de
opresion, el cual “(...) Se orienta para produg¢ao de conhecimento com eles, por
eles e para eles, para que este colabore com o fortalecimento de processos de
empoderamento e autonomia para a solugdo de seus problemas.”® (Osoegawa
y Faria, 2017, p. 6).

Se encuentran entonces desde las epistemologias del sur, importantes asocios
con la propuesta de Sujeto. Un nuevo asocio con la Sociologia del Sujeto se
desprende, y en esta ocasion, con la idea neuralgica de esta ultima: El sujeto.
Podria mencionar por lo menos, un punto de encuentro fundamental, por el
momento. En Santos, se habla del sujeto epistemoldgico: “Un sujeto es aquel
que puede representar el mundo como suyo. Si podemos representar el mundo
como nuestro, podemos transformarlo” (Santos, 2018b, p. 102). Esto, desde
luego, y aunque es merecedor de mayores analisis e interpretaciones, coincide,
de cierto modo, con la idea que de Sujeto presenta Touraine (2005), a la hora de
asociarlo con la fuente de construccién de sentido, en medio de relaciones de
dominacion, como ya mencioné.

Esa construccion de sentido, sin duda alguna, va dirigida a romper con esas
situaciones de dominacion, desde la idea de Sujeto. Por ejemplo, el principio de
“liberacién u oposicién a la dominaciéon” (Touraine, 2005), aunque Touraine deja
esto planteado remitiéndolo a la construccién de sentido en medio de procesos
de dominacion, el encuentro con la propuesta de epistemologias del sur esta
remitido a las luchas para superar esos ejes de dominacion colonial, capitalista
y patriarcal, considerados también como una forma de descolonizar las ciencias
sociales (Santos, 2018b, p. 112).

Hoy en dia ya tenemos la fortuna de afirmar, que estan configurandose cada
vez de mejor manera, esas bases locales en discapacidad, a través de la
conformacion de organizaciones sociales, asociaciones, fundaciones, colectivos
y colectivas de personas con discapacidad, familiares y cuidadores, todos ellos
cada vez mas cercanos de la idea de sujeto.

18 Traduccién: “Se orienta a la produccion de conocimiento con ellos, por ellos y para ellos,
de modo que colabore con el fortalecimiento de los procesos de empoderamiento y autonomia para
la solucién de sus problemas”.
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Grafico N° 2. Convergencias respecto del Sujeto
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Fuente: disefo del autor con base en Santos (2018) y Touraine (2005)
5. La construccion de sentido desde el paradigma cultural

Importante resulta entones considerar la discapacidad desde otras posibilidades.
De lo que se trata es de llenar de nuevos sentidos, de nuevas significaciones, la
vida misma de la discapacidad. Meneses da luces sobre ello: “la descolonizacién
implica la renegociacion de las definiciones del ser y de sus sentidos” (Meneses,
2018, p. 27).

Si en Gémes (2014, p. 417) nos habla de “resignificar la idea de raza”, se puede
plantear aqui la idea de “resignificar la idea misma de discapacidad”, como motor
que orienta la accién de varias manifestaciones sociales de discapacidad. Nuevas
elaboraciones provenientes de una gran variedad de referentes que hacen
posibles una o varias ideas de discapacidad, compatibles con la naturaleza misma
compleja del ser humano, ya no en términos de cercania o lejania de ciertos
patrones o estandares de “normalidad / anormalidad” o “salud / enfermedad”. Es
de aclarar, por lo menos para esta ultima categoria, la de salud —enfermedad, su
vigencia, pues por una u otra razén, muchas de las discapacidades existentes,
han sido producidas precisamente por enfermedades, las que acompafian
constantemente a la discapacidad. Se precisa, que, aunque discapacidad no es
equivalente a una enfermedad, si la acompania.
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Dentro de estas vias contrahegemonicas y/o alternativas de la discapacidad,
debo mencionar, por ejemplo, aquella que la define como construccion social
(Rosato y cls, 2009). Joly plantea al respecto que: “Como construccion social,
la discapacidad va mas alla de la presencia o ausencia de un condicionamiento
biolégico o de lo que suele denominarse una deficiencia” (2011, 44). Aqui se
delimita un posible camino con ese “ir mas alla”.

Ese ir mas alla significa realmente mirar, antes que mas alld, mejor, “un mas
aca”, hacia el interior mismo del ser humano, pero sin perder de vista su base
social o relacional. En el si mismo social se encuentran muchas respuestas, en
el sentido que cada uno asigna a su vida misma, contenidos a sus vivencias,
sentires, pensares. La discapacidad es entonces la posibilidad que tiene cada
ser humano, de atribuirle sentido a sus vidas bajos determinadas condiciones
sociales, econdmicas, politicas, culturales.

Significa reconocer que los seres humanos llamados personas con discapacidad,
familiares y cuidadores, son creadores de sentido, de significados nuevos,
alternativos, contrahegeménicos. En lo epistémico, encarnados en la idea de
Sujeto, pero no el Sujeto racional moderno que persigue la consecucién de
fines racionalmente concebidos, sino mas bien, aquel Sujeto explicado por el
mismo paradigma cultural, como lo expone el mismo A. Touraine (2005) desde
la Sociologia del Sujeto.

Para Touraine la cultura representa “el hecho de dar sentido a la existencia en un
marco de resistencia a la dominacién” (2005). Para producir cultura, importante
resulta la idea de Sujeto, un Sujeto cultural. En un plano politico y de relaciones
sociales, es el ciudadano, el que he planteado bajo la idea de ciudadania multi
e intercultural, un ciudadano que guiado por los principios del Sujeto (amor a si
mismo, resistencia a la dominacion, reconocimiento de los otros como Sujetos) se
constituye en creador de sentido, de nuevos sentidos. (Betancourt Zarate, 2015).
Como ha planteado el mismo Touraine: “se trata, pues, no ya del derecho a ser
como los otros, sino a ser otro” (2005). Ese ser otro, por supuesto, dialogando
con los universales, en el marco de un dialogo intercultural:

“(...) la comunidad de ciudadanos/as se ve abocada a forjar
nuevos fundamentos de su identidad nacional, tomando como
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referencia la atribucion de sentido a sus practicas cotidianas.
Este es un proceso cultural de la mayor importancia en nuestra
época, que crea nuevos cuestionamientos al mantenimiento
del orden politico estatal, en la medida en que este pretenda
retornar a los criterios clasicos de adscripcion de la nacionalidad
y la ciudadania. (Beuchot y Gonzalez, 2018)

Se requiere de un dialogo intercultural en el que se avance en la basqueda de
valores universales reconciliados con los particulares. «Universales analogos»,
en los que la produccion de sentido contempla la existencia de la diversidad y
avanza en la construccién de valores compartidos. (Beuchot y Gonzalez, 2018)

Esto es, un didlogo de naturaleza critica, en la que, de todas las maneras, se
cuestionan las légicas del sistema dominante, de la hegemonia. La idea de
Sujeto, la idea de dialogo intercultural, van en esa via. Presenta importantes
convergencias con la idea de Traduccion intercultural propuesta por Santos
desde las epistemologias del sur. En el marco de la discapacidad, la propuesta
de la construccion social de la discapacidad, muestra el afan por superar esa
via hegemonica. En tanto construccion social, la discapacidad es indiciaria de
procesos de traduccion intercultural en clave de hermenéutica diatopica. Las
distintas formas de escritura (braille) o de comunicacion alternativa y aumentativa,
a través de pictogramas, para el caso de las personas con Espectro Autista, lo
muestran.

En nuestro pais, se encuentra establecida alguna posibilidad en la Politica
Publica Distrital de Discapacidad (PPDD), referida al reconocimiento de que
las personas con discapacidad construyen su propio sentido, en lo denominado
en este documento como “dimensién cultural simbdlica”: “La PDDD valora que
la poblacion en situacion de discapacidad tiene simbolos, signos, narrativas,
estéticas, comportamientos, practicas que le son propias.” (Art. 21)

La PPDD (2007) se constituye en el principal referente que permite hacer alusion
al concepto de cultura desde el sentido antropoldgico y sociolégico. Son claros en
este documento diferentes conceptos fundamentales, entre ellos, la diversidad
(el derecho al reconocimiento de lo heterogéneo, la diferencia, la individualidad),
la multiculturalidad (la posibilidad de escoger el tipo de vida de acuerdo a
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las preferencias que cada cual tenga), e interculturalidad (la capacidad de
relacionarse, conocerse y respetarse asi mismo en relacion con otras culturas)
(Art. 6, literal d)

Impulsa esta normatividad la posibilidad de concebir la discapacidad y la vida
misma de las personas con discapacidad, familiares y cuidadores, desde
tales opticas, al estilo de la frase touriniana, impulsa el derecho a ser otro, el
reconocimiento de que estas personas son representantes de la diversidad
cultural de un pais, lo que exige, desde luego, superar la hegemonica postura
sobre la discapacidad.

A manera de conclusion

Se tiene apenas un breve bosquejo o rasgos indiciarios que nos permite
aproximarnos a considerar a la discapacidad y a las personas con discapacidad,
familiares y cuidadores como Sur.

Un Sur no solo como metafora del sufrimiento, sino desde las luchas sociales
contra el capitalismo, colonialismo, patriarcado y capacitismo, en términos
generales, contra la violencia colonial, la que, en un plano de violencia
epistémica, ha tomado la forma de injusticia cognitiva: de entrada, a la persona
con discapacidad, familiares y cuidadores se nos subestima, discrimina,
estigmatiza. Las posturas criticas nos dan fuerza, de modo tal que nos pone en
ciertas condiciones de hacerle frente, poder salir o pensar en salir de aquellos
estados de confinamiento social histérico para entablar posibles luchas, en lo
epistémico y en lo practico. No es facil, pero se trata de avanzar en esas vias.

En tanto lucha, esta en proceso de construccion y reconstruccion permanente.
Esos procesos de lucha pueden encontrar en las epistemologias del Sur, un
aporte fundamental para su cualificacion y toma de distancia critica respecto de
las imposiciones epistémicas hegemodnicas en discapacidad. Toma de postura
que reclama, la visibilizacion y reconocimiento de saberes inherentes a las
especificidades de las comunidades de personas con discapacidad, familiares y
cuidadores. Saberes, cultura que le han sido arrebatados por esos procesos de
estigmatizacion y discriminacion historicos, por reducirlos a la enfermedad, a la
tragedia, a la incapacidad, a la inferioridad.
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Puede apreciarse como desde las epistemologias del sur, y en particular, desde
las metodologias situadas — participantes — diferenciadas, no solo aportan en
esas luchas, sino que se constituyen en potencial camino en la construccién como
Sujetos. Avance con insistencia en esta via, en procura de la dignidad arrebatada
por momentos a las personas con discapacidad, familiares y cuidadores.

Esta postura nos invita a construir conocimiento de manera conjunta con las
comunidades, en este caso, con las personas con discapacidad, familiares
y cuidadores, nutriendo esto lo que, por ejemplo, desde la propuesta de
epistemologias del Sur, Boaventura de Souza Santos denomindé como
Hermenéutica Diatépica, comprensible en el marco dialégico de la ecologia de
saberes y el didlogo intercultural. Herramientas estas pues que tienen el valor
de contribuir a llenar de contenido a los ejercicios de ciudadania diferencial en
discapacidad.

En tanto campo epistémico, las epistemologias del sur, de arraigo socioldgico,
al parecer, se apertura a distintos dialogos o encuentros con otras ramas de
la sociologia. En este texto, se pusieron sobre la mesa algunos pocos puntos
de convergencia entre las epistemologias del sur y la sociologia del Sujeto. La
oposicioén a logicas de dominacién es un potencial comun. Alli también convergen
de manera mas directa, campos de estudios como Los Estudios Criticos de la
Discapacidad (impulsado por 17, Instituto de Estudios Criticos 17) y los Estudios
Criticos en Discapacidad (impulsado por CLACSO desde el Grupo de Trabajo
en Estudios Criticos en Discapacidad). Caminos de dialogo inter-epistémico en
discapacidad avanzan en su recorrido.
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