
estudiantes y promover acciones a favor de las relaciones interpersonales 
positivas, la integración y la convivencia armónica.  
La constatación de los resultados obtenidos ,luego de la aplicación en la 
práctica del Programa Educativo propuesto, a través de la encuesta a 
directivos, estudiantes ,funcionarios ,instructores educativos , la observación al 
comportamiento humano, así como la valoración por el criterio de 
especialistas, posibilitó a la autora constatar que el programa educativo 
propuesto, constituye una alternativa para el mejoramiento del comportamiento 
humano  de los instructores educativos en función de la atención a la 
diversidad cultural de los estudiantes de la Escuela Latinoamericana de 
Medicina. 
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Resumen: introducción: las tecnologías de la información (tic) ofrecen muchas 
posibilidades para la incorporación de los nuevos dispositivos de comunicación 
a la docencia. Una de las tic con mayor versatilidad son los códigos de 
respuesta rápida qr, los que pueden utilizarse incorporados a entornos virtuales 
para apoyar el proceso de enseñanza-aprendizaje. El presente trabajo tiene 
como objetivo revisar algunas REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS:s referentes 
a las tecnologías emergentes, y en particular la utilización de los códigos de 
respuesta rápida en el recurso educativo abierto citopat, diseñado y aplicado en 
la asignatura anatomía patológica en la escuela latinoamericana de medicina 
para el estudio de la citología exfoliativa. Metodología: se efectuó una revisión 
bibliográfica de 28 artículos científicos y 13 noticias relacionadas con el tema, 
los cuales sirvieron para crear y aplicar el código qr al rea citopat diseñado en 
la asignatura anatomía patológica. Resultados: de los 28 artículos científicos 
revisados, 15 fueron de 119erson, 7 de cuba, 2 de costa rica y ecuador 
respectivamente, así como 1 de 119ersonal119, ecuador-cuba, e 
119ersonal119s y también equitativamente. Las 13 noticias examinadas fueron 
diversas, de ellas 7de cuba, 2 de 119erson y 119ersonal, respectivamente, y 1 
de uruguay y otra de china. CONCLUSIONES:: la creación de un código qr 
para el rea citopat desarrollado y utilizado en la asignatura anatomía patológica 
en el elam, puede facilitar el acceso y reutilización al mismo, por estudiantes, 
profesores, mediante sus computadores personales, teléfonos inteligentes o 
tabletas. 
PALABRAS CLAVES: CÓDIGOS QR, RECURSOS EDUCATIVOS 
ABIERTOS, ANATOMÍA PATOLÓGICA, CITOPAT. 
ABSTRACT: Introduction: Information Technologies (ICT) offer many 
possibilities for the incorporation of new communication devices into teaching. 
One of the most versatile icts are QR quick response codes, which can be used 
incorporated into virtual environments to support the teaching-learning process. 
The objective of this work is to review some bibliographies referring to emerging 
technologies, and in particular the use of rapid response codes in the open 
educational resource CITOPAT, designed and applied in the Pathological 
Anatomy subject at the Latin American School of Medicine for the study of 
exfoliative cytology. Methodology: a bibliographic review of 28 scientific articles 
and 13 news related to the subject was carried out, which served to create and 
apply the Qr code to the CITOPAT Area designed in the Pathological Anatomy 
subject. Results: Of the 28 scientific articles reviewed, 15 were from Spain, 7 
from Cuba, 2 from Costa Rica and Ecuador respectively, as well as 1 from 
Venezuela, Ecuador-Cuba, and England and equally. The 13 news items 
examined were diverse, including 7 from Cuba, 2 from Spain and Colombia, 
respectively, and 1 from Uruguay and another from China. Conclusions: The 
creation of a QR Code for the CITO-PAT Area developed and used in the 
Pathological Anatomy subject at Elam, can facilitate its access and reuse, by 
students, teachers, through their personal computers, smartphones or tablets. 
Keywords: QR codes, open educational resources, Pathology, CITOPAT. 
INTRODUCCIÓN  
La continua evolución de las tecnologías pone a nuestro servicio gran 
diversidad de recursos susceptibles de ser empleados en contextos educativos. 
El desarrollo de las estrategias de m-learning (aprendizaje móvil) implica la 
aparición de nuevos modelos y metodologías de presentación de los 



contenidos de aprendizaje. La aparición de los teléfonos móviles y las tabletas 
propician la aparición de nuevas dinámicas de interacción entre docentes y 
estudiantes, favoreciendo el desarrollo de prácticas colaborativas. Una de las 
tecnologías asociada a la realidad aumentada pero con características bien 
distintas, que también puede ofrecer prestaciones de interés para el campo de 
la educación, es el uso de código de respuesta rápida (Quick Response code o 
códigos de respuesta rápida) Urquiaga, R., 2017 afima que en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje, son diversas las razones que han llevado a esta 
masificación e implementación, con el fin de ampliar las propuestas 
académicas, en otros para ampliar su cobertura, para integrar los aprendizajes 
en los programas de corte presencial, de esta manera, los entornos virtuales 
aumentan su popularidad e importancia tanto entre los docentes, como en los 
estudiantes de educación superior, cambiando radicalmente el concepto de 
formación y donde el estudiante (nativo digital) participa como actor principal y 
donde las Tic son instrumentos de apoyo al proceso de enseñanza-
aprendizaje. Son varios los recursos que potencian su uso como ejemplo los 
objetos de aprendizaje, recursos educativos abiertos y los cursos, entre otros, 
que incorporan elementos tecnológicos innovadores, permitiendo llamar la 
atención del estudiante garantizando una mejor transferencia de conceptos y 
por tanto de competencias, apoyado con elementos de los códigos QR 
considerando ésta a sus características: portabilidad, inmediatez, conectividad, 
ubicuidad y adaptabilidad, aprovechando la utilización de dispositivos móviles 
como  herramienta de acceso. 
La Dra Ríos, N. 2014 afirma que en la asignatura Anatomía Patológica, es 
necesario adquirir habilidades como la observación, la identificación y la 
descripción de lesiones morfológicas desde etapas muy tempranas, por parte 
de los estudiantes, la integración de las Tic en el proceso de enseñanza 
aprendizaje resulta muy útil. Para contribuir con la docencia en esta asignatura 
Anatomía Patológica en la Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM), 
durante varios cursos se confeccionaron diferentes medios de enseñanza 
digitales tales como software educativo, Hiperentorno de Aprendizaje, 
Multimedia, etc., utilizando las Tic.  
Posteriormente ,Peñalver, C. 2019 afirma que se desarrollaron, además, varios 
recursos educativos abiertos, uno de ellos el CITOPAT, que fue diseñado para 
la enseñanza de la citología vaginal en esta asignatura, dado que aunque los 
estudiantes de la ELAM visitan hospitales docentes y consultorios médicos en 
actividades de educación en el trabajo en la disciplina de MGI, usualmente no 
tienen la posibilidad de conocer las indicaciones e importancia de la citología, 
así como observar los procederes para la obtención del material para los 
estudios citológicos, además existe carencia de láminas, lo que dificulta su 
estudio, considerando que es este uno de los métodos de estudio de la 
Anatomía Patológica que le servirá, en toda la carrera de medicina y su 
desempeño profesional.  
DESARROLLO 
Se efectuó una revisión bibliográfica de 28 artículos científicos y 13 noticias 
relacionadas con el tema, los cuales sirvieron para crear y aplicar el código QR 
al recurso educativo abierto CITOPAT diseñado en la asignatura Anatomía 
Patológica. Se utilizaron los métodos teóricos: Histórico-lógico, sistematización, 
y análisis documental. Además, se creó un código Qr, mediante el Qr droid que 
es una herramienta de lectura y creación de estos códigos al recurso educativo 



abierto Citopat de la asignatura anatomía patológica. De los 28 artículos 
científicos revisados, 15 (53,5%) fueron de España, 7 (25%) de cuba, 2 de 
costa rica y ecuador respectivamente, así como 1 de Venezuela, ecuador-cuba, 
e Inglaterra y también equitativamente. Las 13 noticias examinadas fueron 
diversas, de ellas 7(53,8%) de cuba, 2 de España y Colombia, 
respectivamente, y 1 de Uruguay y otra de china. Los pasos a seguir para la 
creación y lectura del código qr mediante la herramienta qr droid fueron 
creados por lens-f, m 2021.el primer paso es acortar la url 
https://aulavirtual.elacm.sld.cu/course/view.php?Id=93 que queremos enlazar, 
quedando acortada de la forma siguiente:  z07mr.qr.ai_qr_droid.jpg,el segundo 
paso es  un generador online qr droid, el tercer paso seria pegar en la casilla 
correspondiente la dirección url, el cuarto paso seleccionar el tamaño de la 
imagen y además se confeccionó y añadió un logo relacionado con el rea y el 
quinto y último paso es pulsar en generar y para leer códigos qr, se debe 
descargar en el móvil un decodificador ,instalarlo ,abrirlo, acercar el móvil al 
código qr y esperar unos minutos para el acceso 

 
Figura 1.  Código QR creado para el Rea CITOPAT 
Urquiaga, R., 2017 afirma que los códigos QR (Quick Response code o códigos 
de respuesta rápida) son un sistema de codificación de información en forma 
bidimensional de cuadrados, impresa en una imagen con una matriz de puntos, 
que puede almacenar gran cantidad y diferente tipo de información, 
actualmente existe una gran variedad de generadores online y gratuitos. 
Algunos de ellos son: Códigos-QR, Kaywa, QR-Planet,, QR Hacker, Image 
Chart Editor de Google. Así como aplicaciones gratuitas para leer códigos QR, 
como: QR-Droid para Android, e Inigma que tiene versiones para iphone, 
blackberry y Android.Los códigos QR son una herramienta útil para la docencia 
y deben utilizarse integrado al resto de las actividades como un recurso 
complementario para: ayudar a desarrollar habilidades de búsqueda, 
tratamiento y comunicación de la información; innovación y creatividad; 
favorecen un aprendizaje más activo, dan una nueva dimensión a los 
tradicionales apuntes impresos ya que permiten acceder e integrar elementos 
de multimedia complementario desde los dispositivos móviles que permite 
hacer un listado de materiales para un trabajo, accesos a recursos didácticos, 
demostraciones de problemas o experimentos, mapas y localizaciones, 
recursos bibliográficos, vídeos, animaciones, audios, textos ocultos, 
calendarios, incrementando la motivación, facilitar el acceso a la información, 
crear actividades para los estudiantes con dificultades de lectura y escritura, en 
actividades en la que sean los docentes los que generen los códigos para que 
sus alumnos los descifren y obtengan la información deseada, así como en 
actividades donde sean los propios alumnos los que generen los códigos para 
su utilización por el resto de los estudiantes en la clase. ( Garván. 
2012,Estebanell, 2021 et al )  
En España, en el IES Isabel la Católica de Madrid, se realizó una investigación 
referente al uso de códigos QR flexibles, en un proyecto con dispositivos 
móviles para el trabajo de calentamiento en Educación Física, que propicio el 
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uso de estas herramientas y las metodologías asociadas en la institución y que 
influyó en un cambio positivo del entorno y la integración de las nuevas 
tecnologías en la Educación Física. (Izquierdo G 2013).  
Casanova, Molina et al 2021 del Instituto Universitario de Materiales de 
Alicante, se efectuó una nueva manera de difusión de conocimientos a través 
de la facilitación de información mediante documentos docentes que llevan 
implementados códigos QR. El acceso a la información fue, más directo, 
cómodo e incentivó la participación de los estudiantes en foros de discusión 
implementados en la misma página a la que accedieron.  
Monguillot, González, et al 2014 realizaron una investigación educativa 
cualitativa, referente a las aplicaciones para el aprendizaje móvil en educación 
superior, bajo un diseño de casos múltiple y utilizando una metodología 
colaborativa fue realizada en dos centros educativos de Barcelona, y los 
resultados obtenidos demostraron el potencial del aprendizaje móvil como 
herramienta educativa emergente facilitadora y motivadora del proceso de 
enseñanza aprendizaje en aulas de Educación física.  
Graván, Méndez, et al 2014 realizaron otro estudio muy interesante titulado: 
Experiencia de innovación educativa con curso MOOC (Massive On-line Open 
Course): los códigos QR aplicados a la enseñanza Profesorado, realizado en la 
Universidad de Granada, España, donde el objetivo general del trabajo fue 
diseñar, producir y evaluar un curso sobre conceptualización y utilización 
didáctica de los códigos de respuesta rápida códigos QR, dirigido a estudiantes 
de cualquier nivel educativo. La evaluación de la propuesta fue realizada por 
estudiantes de Educación Primaria y de Pedagogía de la Facultad de 
Educación de la Universidad de Sevilla, arrojando resultados muy 
satisfactorios. Por su parte Román y Martín, 2021, destacan que son 
numerosas las experiencias de utilización en educación de los códigos QR en 
la educación superior, se destacan las realizadas en las bibliotecas de la 
Universidad de Harvard, Standford, Sevilla y Oviedo. En ellas, se expone que 
estos códigos pueden ser utilizados en la universidad como colecciones de 
recursos para el estudiante, mediante folletos con diferentes símbolos 
vinculados a recursos en línea. González-A, et al 2016 expresaron que cabe 
señalar que las experiencias educativas llevadas a cabo y calificadas como 
exitosas no utilizan el uso del QR como centro del proceso, sino que éste 
queda integrado en las actividades como un recurso más. Su éxito deriva más 
de la metodología aplicada, del cambio paradigmático y de visión del profesor 
frente a los recursos y al alumnado, que a las herramientas utilizadas. Se 
enfatizan varios trabajos relacionados con el uso de los códigos QR en la 
docencia en diferentes niveles de educación; entre ellos se encuentra el de 
Sandoval Poveda de la Universidad Estatal a Distancia, Costa Rica, quien 
presenta los códigos QR como recursos educativos utilizables en unidades 
didácticas para apoyar el proceso de aprendizaje. Señala que las personas 
involucradas en el proceso de producción, en particular la encargada de editar, 
deben conocer los elementos proceso de aprendizaje para orientar al resto de 
las involucradas cuando su uso sea pertinente, este trabajo determinó el 
conocimiento del equipo al respecto y presentó posibles opciones de desarrollo 
de la actividad. China desarrolló el código QR de salud desde febrero del 2020, 
relacionado con la COVID-19; los usuarios lo reciben estilo semáforo: si la 
persona obtiene una señal verde, se le permite que viaje libremente; con un 
código naranja o rojo, se indica que necesita estar en cuarentena por hasta dos 



semanas, pues estuvo en sitios considerados de alto riesgo o contagiado. Los 
datos han mostrado la efectividad de la utilización del código QR y otras 
aplicaciones que utilización la inteligencia artificial y la geolocalización para 
frenar la pandemia en este país. (Dupeirón C. 2021) 
Aunque en la revisión de la literatura se encontraron pocos artículos referentes 
a su aplicación específica en Cuba en la docencia, si debe enfatizarse en la 
publicación de González 2016 en la Universidad de Ciencias Médicas de La 
Habana, Cuba, referente a los Códigos QR y sus aplicaciones en las ciencias 
de la salud donde se plantea la necesidad de aplicarlos en el Sistema Nacional 
de Salud cubano, cuya introducción ha sido paulatina, principalmente en la 
práctica y en la educación médica. A pesar de sus limitaciones, son diversas 
las aplicaciones que poseen estos códigos en los servicios de salud. Esto, 
unido a la expansión tecnológica que vive hoy Cuba, permitirá en un futuro 
mediato la generalización y la difusión de estas tecnologías en beneficio de la 
sociedad. Una investigación muy interesante y valiosa resultó la tesis doctoral 
del Dr Urquiaga R, 2017: Una concepción teórico-metodológica para el diseño 
de recursos educativos abiertos en entornos virtuales para la escuela 
latinoamericana de medicina, aborda como una alternativa viable, la 
implementación de cursos para la superación de los docentes en la modalidad 
semipresencial, considerando la insuficiente preparación de los estos en el 
diseño de recursos educativos abiertos en entorno virtual de enseñanza-
aprendizaje, para favorecer la socialización del conocimiento como un bien 
público. Por todo esto los autores de la presenta investigación dadas, las 
evidentes bondades ofrecidas por el Código QR y, considerando que el Rea 
CITOPAT desde su diseño, y utilización siempre ha necesitado que los 
estudiantes se conecten a la web de la institución en las PC de los laboratorios 
del centro de Información, y dentro de ella a los recursos educativos abiertos 
de la asignatura Anatomía Patológica, resultó indudable que la creación de un 
código QR específico para este Rea podía facilitar el acceso al mismo, no sólo 
a los estudiantes en las propias aulas, sino a los profesores y a todos los 
profesionales interesados en su utilización, mediante sus computadores 
personales, teléfonos inteligentes o tabletas y una conexión a Internet para las 
direcciones web. 
CONCLUSIONES: 
Los códigos QR son tecnologías que están en la base de muchas de las 
aplicaciones que se están desarrollando en la actualidad, constituyen una 
herramienta de la tecnología móvil, por lo que pueden aprovecharse sus 
potencialidades apoyado en la ubicuidad de las Tic y ponerlas en función del 
mejoramiento de la calidad en la Educación Superior Cubana. Sus prestaciones 
les auguran un gran desarrollo y permiten esperar que alcancen un elevado 
nivel de integración en los ámbitos personal, social, laboral, ocio y también 
educativo. Explorar sus posibilidades didácticas es una de los retos que 
deberían llevar a cabo los profesionales de la educación, considerando que el 
uso de la tecnología móvil se convierte en una alternativa de integración 
curricular para la práctica educativa que sirve de apoyo tanto a la educación 
presencial como a los cursos virtuales y a distancia .La creación de un Código 
QR para el Rea CITOPAT desarrollado y utilizado en la asignatura Anatomía 
Patológica en el Elam, puede facilitar el acceso y reutilización al mismo, no sólo 
a los estudiantes en las propias aulas, sino a los profesores y a todos los 



profesionales interesados en su uso, mediante sus computadores personales, 
teléfonos inteligentes o tabletas 
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RESUMEN  
El resultado del proceso de formulación del Plan de Desarrollo Institucional 
2021–2030 es el fruto de un amplio e incluyente ejercicio de consulta en el que 
se puso de manifiesto el talento, el compromiso y la riqueza de la diversidad de 
la comunidad universitaria, cuya capacidad, compromiso y entusiasmo se 
mostraron a la altura de los retos. La planeación es un elemento inseparable de 
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