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Resumen:

El trabajo que se presenta es el resultado de una investigacion realizada en la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa y tiene como objetivo proponer una
concepcién tedrico-metodoldgica para la formacion de la ética profesional de
los educandos de Optometria y Optica, que favorezca la reflexion sistematica
sobre el servicio que prestan a la sociedad y los dilemas éticos que se puedan
encontrar en el ejercicio profesional. Para llevar a cabo la investigacién se
emplearon métodos tedricos, empiricos y estadisticos. La concepcion que se
propone se fundamenta desde la Filosofia, laPedagogia y la Deontologia que
se integran a las Ciencias de la Educacion como la Filosofia de la Educacién, la
Sociologia de la Educacion, la Psicologia de la Educacion y la Didactica. Se
caracteriza por la integracion de las asignaturas de Ciencias Basicas, la
Educacion en el trabajo y los Procederes Tecnhol6gicos, Optométricos y
Opticos. El conexo en dictamenes de peritos, especialistas o expertos
evidencid, con los resultados alcanzados con especialistas y usuarios, la
validez de los criterios emitidos al ser evaluada la concepcion teoérico-
metodoldgica, los resultados de la prueba pedagogica y la observacion a clases
en la etapa final permitieronvalorar la trasformacion del estado inicial de la
formacién de la ética profesional en estos educandos.

Palabras claves: formacion universitaria, ética profesional, educandos de
Optometria y Optica

Palabras claves: Formacion universitaria, ética profesional, educandos de
Optometria y Optica

Summary:

The work that is presented is the result of an investigation carried out in the
Faculty of Medical Sciences of Artemisa and aims to propose a theoretical-
methodological conception for the formation of the professional ethics of the
students of Optometry and Optics, which favors systematic reflection about the
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service they provide to society and the ethical dilemmas that may be
encountered in the professional practice. To carry out the research, theoretical,
empirical and statistical methods were used. The proposed conception is based
on the Philosophy, Pedagogy and Deontology that are integrated into the
Sciences of Education as the Philosophy of Education, the Sociology of
Education, the Psychology of Education and Didactics. It is characterized by the
integration of the subjects of Basic Sciences, Education at Work and
Technological, Optometric and Optical Procedures. The connection in opinions
of experts, specialists or experts evidenced, with the results achieved with
specialists and users, the validity of the criteria issued when the theoretical-
methodological conception, the results of the pedagogical test and the
observation of classes in the stage were evaluated. Finally, it was possible to
assess the transformation of the initial state of the formation of professional
ethics in these students.

Keywords: university education, professional ethics, students of Optometry and
Optics

Introduccion

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, aprobada en septiembre de
2015 por la Asamblea General de las Naciones Unidas, plantea en sus
objetivos garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos en todas
las edades, por lo que se necesita formar profesionales que de forma ética
atiendan la salud de los ciudadanos. En una de las metas propuestas para el
logro de este objetivo se precisa el acceso a la cobertura sanitaria universal y a
servicios esenciales de salud caracterizados por la calidad.

Cuba no esta ajena a lo anterior, todo lo contrario, pues en los Lineamientos de
la politica econémica y social del Partido y la Revolucion particularmente en el
126 se reitera esta idea de elevar la calidad del servicio que se brinda y el
cumplimento de la ética médica. De ahi que la politica social de la Revolucién
Cubana ha garantizado en todo momento la formacién de los recursos
humanos necesarios para ofrecerlos.

En este sentido, la Universidad de Ciencias Médicas en Cuba ha logrado a lo
largo de los afios un importante desarrollo de diversas ramas de las ciencias de
la salud.

El continuo perfeccionamiento de los planes de estudio, en particular, y del
proceso de formacién, en general que ha caracterizado a la universidad
cubana, es expresion de la respuesta integral a los cambios que hoy se
producen en el pais, para alcanzar niveles superiores que demanda el modelo
de desarrollo socio econémico.

Por lo tanto, los centros de ensefianza superior médica con la implementacion
de los Planes de Estudio D son convocados por parte del Ministerio de Salud
Publica a realizar modificaciones en sus disefios curriculares, para dar
respuesta a estas exigencias sociales basadas en un comportamiento ético.
Este comportamiento ético del profesional de la salud debe contar con las
cualidades morales necesarias para ejercer su trabajo social, ya que las
Ciencias Humanas valora al hombre como producto de su interacciéon con el
medio, como un ser biopsicosocial. La formacién entonces no se puede limitar
a los fendbmenos bioldgicos en el proceso salud-enfermedad, sino también a las
relaciones del hombre con el medio en que se desenvuelve con el propésito de
modificarlo favorablemente en funcién de rehabilitar la salud humana.



Todas las profesiones poseen su ética especifica, basadas en normas de
conducta, por lo que la ética profesional es el compromiso que adquiere el
hombre de respetar a sus semejantes durante

el ejercicio de la profesion, sobre cuya base se establecen las relaciones entre
las personas (pacientes, familia, compafieros de trabajo) y el profesional.

El presente estudio se sustenta en los resultados de proyectos de investigacion
de Chacon (2004,2006, 2007y 2016) La Etica, los valores y la profesionalidad
pedagdgica desde una perspectiva cubana, desarrolla en la Universidad de
Ciencias Pedagogicas Enrique José Varona. Estos aportan el aparato
conceptual y metodolégico para abordar las categorias de ética, ética
profesional y en particular lo relacionado con el codigo de ética de los
profesionales de la educacion y la ética profesional pedagdgica, pues para la
formacion de los profesionales de la especialidad de Optometria y Optica en la
basqueda bibliografica realizada por la autora, no se han encontrado
investigaciones que aborden este tema hasta el momento.

No obstante, se cuenta con valiosos trabajos que abordan desde distintas
aristas las tematicas relacionada con la ética, la ética profesional, los valores y
la formacion de los profesionales. Como resultados de disimiles estudios se
encuentran los de: Baxter (1989), Bombino (1994), Celeiro (2004), Cardenas
(2006), Horruitiner (2006), Lopez (2008), que expresan criterios de interés
relacionados con la definicion de ética, su evolucion histérica en Cuba, el
trabajo con la ética profesional, la importancia de la ética y los valores en la
formacion del ciudadano y las principales regularidades relacionadas con la
formacion de profesionales en las universidades. Entre los autores extranjeros
consultados son: Castro (2015), Lépez (2015), Izarra (2016), Navia (2016),
Hirsch (2016) y Cantd- Martinez (2018) que destacan el papel de las
Universidades en la formacion ética de los profesionales, criterios que permiten
orientar esta investigacion.

Por otra parte, en el area de las ciencias médicas se consultaron diversos
trabajos cientificos que abordan elementos que permiten ajustar el presente
estudio a la formacion universitaria del educando de Optometria y Optica, entre
estos trabajos se encuentran los de: Zaldivar (1997), Armenteros (1999),
Guemes (1999), Fernandez (1999), Pérez (2002), Pernas (2002) Milanés
(2010), Brizuela(2012), Mufioz (2016). En ellos se sefalan las caracteristicas
de la ética profesional en la salud publica, se analizan los problemas
relacionados con la moral, los deberes y los valores; aspectos recurrentes en
los debates que se suceden entre los profesionales de la salud que enfrentan
tareas de caracter cientifico- tecnologico y que entrafian dilemas de caracter
ético.

Materiales y métodos, objetivo

Para la investigacion se utilizaron diferentes metodos : en los tedricos el
Histérico-l6gico: sirvié para estudiar la trayectoria del objeto de estudio y de
esta forma fundamentar el problema; el analitico-sintético fue empleado
durante todo el proceso investigativo para la determinacion de los fundamentos
tedricos y metodoldgicos referidos a la ética profesional en la formacion de los
educandos de Optometria y Optica, a partir de la sintesis tedrica, fundamentar
e implementar la concepcion tedrico-metodolédgica y arribar a
CONCLUSIONES: parciales y finales. EI método inductivo-deductivo se empled
a lo largo de la investigacién para precisar la singularidad de la formacion de
los educandos de Optometria y Optica. Fue igualmente Gtil en la



caracterizacion del objeto en su estado inicial y para la valoracion de los
resultados obtenidos con la aplicacion de la concepcion propuesta. Otro de los
métodos empleados fue el sistémico—estructural-funcional que facilitdo la
consideracion de los diferentes componentes del proceso de formacion de la
ética profesional en su caracter de sistema, asi como permitio la planificacion y
la determinacion de la estructura que se establecié en la concepcién tedrico-
metodoldgica.

En los métodos empiricos resultdé valioso el estudio documental donde se
analizaron los documentos como el Modelo del profesional de la Licenciatura
en Tecnologia de la Salud, de la especialidad Optometria y Optica, el curriculo
de la carrera, el plan de estudio, los programas delas asignaturas de la
especialidad para delimitar los antecedentes del problema y establecer los
vinculos con la concepcion teorico-metodoldgica; la observacion cientifica a
través del instrumento guia de observacion para constatar en las clases de la
especialidad el tratamiento a la ética profesional asi como la encuesta a
educandos para conocer sus opiniones, valoraciones acerca de la ética
profesional, importancia que le conceden, su honestidad y las causas de las
dificultades e insuficiencias. La entrevista que se aplicé a los profesores de la
carrera con el objetivo de constatar la vision general que tienen en cuanto a la
ética profesional que observan en los educandos y explorar cémo vinculan la
teoria y la préactica en el proceso de formacion. La prueba pedagdgica en la
etapa inicial y final de la investigacion para constatar la integracion de los
contenidos de las Ciencias Baésicas, Procederes Tecnoldgicos Opticos
Optométricos y la Educacién en el Trabajo en funcion de la formacion de la
ética profesional de los educandos de Optometria y Optica.

Los métodos estadisticos entre ellos la estadistica descriptiva y el
procedimiento de célculo porcentual para el procesamiento de los datos
obtenidos con la aplicacion de los instrumentos y La estadistica inferencial a
partir del empleo del coeficiente de correlacion multidimensional, mediante la
aplicacion del software de procesamiento Cohaerentia, de Pérez (2015).

Todos estos métodos y procedimientos facilitaron la elaboracion de la
fundamentacion tedrica, los antecedentes y la concepcion teérico-metodoldgica
para la formacion de la ética profesional en los educandos de Optometria y
Optica que constituye el objetivo de este trabajo, asi como la valoracion de su
aplicacion. El grupo de estudio de la investigacion estuvo compuesto por
16educandosdel segundo afio de la carrera universitaria de Optometria y
Optica y cinco profesores que conforman el claustro de dicha carrera.
Desarrollo

La importancia de la formacion universitaria y su contenido se expresa en la
Declaracién Mundial sobre la Educacion superior en el siglo XXI, en la que se
plantea que:

Las instituciones de educacién superior deben formar a los estudiantes para
gue se conviertan en ciudadanos bien informados y profundamente motivados,
provistos de un sentido critico y capaz de analizar los problemas de la
sociedad, buscar soluciones, aplicar estas y asumir responsabilidades sociales.
(p_.ll) _

Discusion

La educacién universitaria se enfrenta a grandes retos en este nuevo siglo ya
gue esta comprende un proceso de formaciéon Unico, impartido por una
universidad u otras instituciones acreditadas por las autoridades competentes



del Estado como centros de educacion superior. Uno de los desafios de esta,
es transitar de sistemas educativos informadores a sistemas educativos
formadores de valores y de una ética que permita a las masas enfrentar el
embate globalizador y el reconocimiento de sus origenes, lo que permite inferir
la presencia de una funcion formativa adecuada a los tiempos y a las
necesidades de la sociedad actual.

Concordando con un equipo de investigadores del Centro de Estudios de
Educacion y de Desarrollo de la Universidad de Artemisa dirigidos por
Rodriguez (2016):

Las nuevas condiciones tecnoldgicas y las exigencias sociales a los centros de
Educacién Superior, en funcion del desarrollo integral de los pueblos, hacen
pensar en la formacion de un profesional cada vez mas competente, que
posibilite su insercion en el desarrollo y transformacién de la sociedad cubana
actual y del futuro (p.11).

El punto de partida para identificar el papel y el lugar de la universidad en la
actualidad, esta en la propia mision de la universidad. Al respecto Horruitiner
(2006) sefala que la mision de la universidad actual es: “(...) preservar,
desarrollar y promover, a través de sus procesos sustantivos y en estrecho
vinculo con la sociedad, la cultura de la humanidad.” (p.19).

Ello implica trabajar por la determinacién de las potencialidades educativas de
la ética profesional en lo que Horruitiner (2006) ha sefialado en el enfoque
integral para la labor educativa en las universidades cubanas:

(...) lo esencial es lograr la transmisiéon de un mensaje educativo coherente de
la propia ciencia, aprovechando para ello todas sus potencialidades educativas.
En otras palabras, poner todo el tiempo lectivo en funcién de lograr una labor
educativa sistematica, para llegar al estudiante a través del contenido mismo,
ya sea en las clases, en La Educacién en el Trabajo o en cualquier otra de las
formas organizativas del proceso docente empleado (p.64).

Estas caracteristicas de la universidad cubana tienen una manifestacion
singular en las universidades médicas, lo que se deriva de las peculiaridades y
el rol de los profesionales que estas forman; y de la significacion que en la
politica social de la Revoluciéon tienen los logros de la salud publica. Ellos
constituyen un pilar significativo en el desarrollo humano, de ahi la importancia
de la formacion de los recursos humanos que los sostienen y desarrollan.

En este sentido las limitaciones apuntan a la necesidad de contribuir a la
formacion de la ética profesional de los educandos de Optometria y Optica.
Desde un punto de vista general, formacién es una categoria abordada por
diversos estudiosos de la pedagogia desde diferentes posiciones. La mayoria
la considera la categoria central de esta ciencia y otras ciencias pedagogicas;
hacen referencia autores como: Alvarez (1998), Baxter (1989), Perera (2000),
Chirino (2000), Parra (2002), Horruitiner (2006), entre otros.

En el caso de las universidades cubanas la formacion es connotada como uno
de sus procesos sustantivos y se asume en la presente investigacion la
definicion de Horruitiner (2006) que declara:

El término formacion, en la educacion superior cubana, se emplea para
caracterizar el proceso sustantivo desarrollado en las universidades con el
objetivo de preparar integralmente al estudiante en una determinada carrera
universitaria y abarca, tanto los estudios de pregrado (o0 de grado, como se le
denomina en algunos paises) como los de posgrado (...) (p.10)



Por tanto, la formacién tiene una funcion socializadora que contribuye a insertar
socialmente al sujeto en un contexto histdrico concreto para preservar la cultura
y modelar una conducta que debe ser trasmitida de generacion en generacion.

Por lo tanto:

(...) requiere colocar al estudiante en situaciones de aprendizaje que potencien
su participacion activa en la construccion y reconstruccion de los
conocimientos, posibilitAndole la adquisicion de las habilidades requeridas para
el desempefio futuro de su profesion y los valores morales que demanda la
sociedad, a partir de lograr su implicaciéon personal en la soluciéon de variadas
tareas y problemas profesionales. Rodriguez, et al (2016) (p. 17).

Es importante destacar que la formacidn es un proceso totalizador cuyo
objetivo es preparar al hombre como ser social y formarlo en todos los
aspectos de su personalidad, este proceso agrupa en una unidad dialéctica, lo
educativo, desarrollador e instructivo. No implica solamente lo relativo a los
conocimientos sobre la profesion, sino que contribuye a formar integralmente al
educando, lo cual permite revitalizar la funcién educadora de las universidades.
Horruitiner (2008) identifica tres dimensiones esenciales (instructiva,
desarrolladora, educativa) que en su integracién garantizan el objetivo
planteado anteriormente de asegurar una formacion integral del educando:

La dimension instructiva: consiste en la vinculacion de la teoria y la practica en
los objetivos del perfil del profesional que se pretende formar para asi
desarrollar las habilidades necesarias para la insercion en la sociedad y el
campo laboral.

La dimension desarrolladora: cumple con la funcién de potenciar en el
estudiante las competencias profesionales para asegurar su desempefio
laboral exitoso y su esencia es el vinculo entre la teoria y la préactica.

La dimension educativa: cumple con la finalidad de formarlo para vivir en dicha
sociedad y pueda ser util socialmente, comprometido con esa realidad y apto
para actuar sobre ella (p.15)

La formacion universitaria de los educandos de Optometria y Optica, tienes sus
origenes en Cuba, a partir de la década del 80 cuando los técnicos medios de
Oftalmologia, asumen otras tareas dentro de los servicios de salud visual.

A partir de los afios 90, comienza un riguroso analisis de los planes de estudio
de las Ciencias Médicas, y se diseflan los curriculos como parte de la
formacion universitaria de nuevas carreras de acuerdo a las necesidades del
sector dela salud publica, entre ellas estaban la Tecnologia de la Salud con sus
perfiles de salida. Sin embargo, no es hasta el 2003 que se desarrollan estos
curriculos de formacion universitaria.

En el afio 2000 se producen modificaciones a los estudios de técnico medio y
aparece el técnico en Optometria y Optica que no se correspondia con las
exigencias que requeria la introduccién de equipos de tecnologia de avanzada.
No es hasta el 2003 que se inicia la formacién universitaria delos educandos de
Optometria y Optica. Como consecuencia, aparecen nuevos planes de estudios
y programas que permiten concebir la formacion universitaria. Por lo que en
esta etapa se transitaba por los estudios basicos, técnicos y universitarios

La presencia de la ética en la formacion curricular de los profesionales de la
salud continda siendo un tema polémico y actual, tanto en el orden tedrico
como practico. La necesidad de la educacion ética de los profesionales de la
salud fue alcanzando progresivo reconocimiento en el sector.



Segun los criterios expresados por Chacdén (1989)” La ética es el saber
filoséfico que reflexiona y fundamenta la moral y realiza prescripciones
normativas sobre el comportamiento humano (p.146).

De manera general, debe cumplir con un importante cometido que es
precisamente La ética se refiere a la conducta humana y especificamente al
comportamiento libre del hombre. En la medicina no se aspira a regular la
conducta humana en el plano médico, sino que permite establecer una norma
gue determina un valor superior en la relacion médico-paciente, en la que el
deber supone poder cumplir con la exigencia moral y resolver los dilemas ético-
profesionales.

Por otra parte, segun declara Chacoén (2006):

(...) el conocimiento ético adquiere una cierta separacion del cuerpo tedérico
general de la filosofia, desarrollando sus concepciones hasta la actualidad
sobre la moral como un fendmeno social complejo, que tiene nexos o
relaciones con las restantes esferas de la actividad y de las relaciones
humanas, sus impactos en la convivencia social y medioambiental, pero
siempre a partir de una concepcioén filoséfica determinada que caracterizan a
las diferentes corrientes de pensamiento de la época (p.9).

La ética profesional comprende un compromiso de comportamiento derivado de
la propia accion del trabajo, de sus consecuencias, junto a los directamente
interesados y a la sociedad en general. Ella constituye una expectativa del
comportamiento, sobre cuya base se establecen las relaciones entre las
personas y el profesional. Constituye una necesidad y una garantia para que
exista un clima de confianza en las relaciones humanas y laborales, por lo que
se trata, segun Cortina citado por Lépez (2015):

de tener presente el deber de la universidad de intervenir en la configuracion de
una cultura ética orientada a identificar qué tipos de practicas ayudan a
alcanzar la meta de la profesién y cuales no, qué valores y principios es preciso
encarnar para proporcionar a la sociedad el bien que le es debido (p.6)

De ahi que sea importante considerar en la formacion de la ética profesional de
loseducandos universitarios de Optometria y Optica los criterios aportados por
Cantu-Martinez (2015) con los que concuerda la autora de esta investigacion
en la necesidad de que:

(...) el sistema educativo superior responda a los problemas reales de la
sociedad actual y posibilite la participacion activa de los estudiantes y
docentes, para convertirse en parte de la solucion, donde los actores
universitarios trabajen en una cultura de colaboracién que haga posible este
proyecto de ética educativa (p.3)

De acuerdo con Cantu-Martinez (2018):

(... indiscutiblemente, el escenario universitario es el lugar, por excelencia,
donde se crean los espacios para dar respuesta a las problematicas actuales y
a los nuevos retos sociales en la nacion. De tal manera, en este contexto se
yergue un clamor con grado de exigencia social para las IES

(Instituciones educativas superiores) en el pais, el cual consiste en no sentirse
satisfechas Unicamente, al trasmitir conocimiento y dar resolucion cientifica a
las eventualidades y desafios, sino ademas les corresponde construir la
humanizacion de la vida politica y social (p.18).

De manera general, a los representantes de cada profesion se les plantean
exigencias morales diversas que son elevadas o no partiendo del grado de
relacion de su profesion con las personas y sus intereses. Cada profesion tiene



un cédigo moral profesional que se ha ido configurando en los grupos de
profesiones que tienen al hombre como su objeto directo.

Varios autores han definido la ética profesional, entre ellos se destacan:
Chacén (2004) (2006), Hirsch, Lépez (2004), Lopez (2009), Navia yHirsch
(2015).

Segun Fernandez citado por Naviay Hirsch (2015) la ética profesional:

(...) la indagacion sistematica acerca del modo de mejorar cualitativamente y
elevar el grado de humanizacion de la vida social e individual, mediante el
ejercicio de la profesion. Entendida como el correcto desempefio de la propia
actividad en el contexto social en que se desarrolla, deberia ofrecer pautas
concretas de actuacién y valores que habrian de ser potenciados. En el
ejercicio de su profesion, es donde el hombre encuentra los medios con que
contribuir a elevar el grado de humanizacion de la vida personal y social (102).
Aunque este autor, sefiala rasgos que caracterizan la ética profesional, es
reduccionista pues no se establece la relacion entre la ética profesional y las
necesidades sociales.

En esta investigacion se asume lo planteado por Chacén, (2006) que precisa:
(...) La Etica profesional, como rama de la Etica, estudia la forma especifica en
gue se manifiesta la moral de la sociedad en la moral de las profesiones.
Fundamenta los mecanismos de la regulacion moral, elabora el cédigo de
principios y normas morales de la profesion y el ideal de laimagen social de la
personalidad del tipo de profesional a que aspira y que necesita la sociedad (p.
146).

Se comparte esta idea ya que la autora destaca el ideal de la imagen social del
profesional que se aspira y necesita la sociedad elementos que permiten
fundamentar esta investigacion ya que la misma tiene en cuenta las exigencias
del Modelo Econémico y Social de Desarrollo Socialista en Cuba y la Agenda
2030 para el desarrollo sostenible.

En la busqueda de referentes para elaborar una concepcion tedrico-
metodoldgica como via para la formacion ética profesional de los educandos de
Optometria y Optica, fueron consultados varios autores como Pérez (2009),
Valle (2010), Altavaz, (2012),Capote (2012) y Chirino et al (2013), Farradas
(2017) y Garcia (2018) quienes a partir del analisis de tesis doctorales y de
otros trabajos publicados entre los afios 1998 y 2012, realizan una valiosa
sistematizacion tedrica sobre la concepcidn como resultado investigativo.
Farradas (2017) realiza una sistematizacion llegando a la conclusién que hay
conceso entre los autores en reconocer que toda concepcion es resultado del
conocimiento y establece un sistema de ideas, conceptos, representaciones y
puntos de vista acerca de la realidad en su conjunto o en parte de ella, se
basan en teorias y expresan la relacién entre las categorias que designan su
objeto y es una representacion ideal que responde a objetivos e incluye, junto a
los fundamentos tedricos, un contenido operacional que permite actuar en
correspondencia con las regularidades del objeto.

Sin embargo, existen divergencias entre los trabajos consultados en relacion a
la denominacién de la concepcion y en la determinacion de su estructura. Valle
(2010) utiliza el término concepcidn, y lo define como:

(...) el conjunto de objetivos, conceptos esenciales o categorias de partida,
principios que la sustentan, asi como una caracterizacion del objeto de
investigacion, haciendo énfasis y explicitando



aquellos aspectos trascendentes que sufren cambios, al asumir un punto de
vista para analizar el objeto o fendmeno en estudio (p.155).

Capote (2012) se refiere a las concepciones tedricas, segun este autor una
concepcion tedrica “es un sistema de ideas, conceptos y representaciones
sobre determinado objeto”(p.3) y refiere que esta denominacién lleva implicito
lo metodoldgico, pues las ideas cientificas que la conforman deben también
indicar la finalidad préactica de la transformacion del objeto y desde este punto
de vista, no es necesaria la existencia de concepciones tedrico-metodolbgicas,
sino es suficiente concepciones tedricas, no coincidiendo con este autor se
considera que es necesario tener en cuenta a demas lo metodologico ya que
permite revelar los procedimientos para su puesta en practica.

Sin embargo, otros investigadores defienden el hecho de subrayar desde la
denominacion de la concepcidon sus componentes tedricos y metodologicos, ya
gue, a pesar de la relacion mutua entre ellos, cada uno cumple funciones
especificas en la estructura de la concepcion.

La autora de esta investigacion define la concepcion tedrico-metodoldgica
como: el sistema de ideas, concepciones y representaciones, que refleja el
proceso de organizacion y sistematizacién del conocimiento cientifico sobre la
formacion ética profesional de los educandos de Optometria y Optica, que
teniendo en cuenta la especificidad de la profesidén, propone una metodologia a
seguir, para lograr una mayor efectividad en la formacién universitaria de este
educando que demanda la sociedad cubana actual y futura.

La autora de la presente investigacion coincide con el estudio realizado por
Farradas (2017), que reajusto el formato o estructura de la concepcion teérica
planteada por Capote (2012), a partir de los criterios de Chirino (2013). De este
modo, la concepcion tedrico-metodoldgica que se propone, sera estructurada
en objetivo, fundamentacién, componentes estructurales de la concepcién y
representacion grafica.

En correspondencia con los referentes analizados, se estructura la concepcion
tedrico-metodoldgica de este estudio a partir de los criterios de Farradas
(2017). De este modo, la concepcion teérico-metodolégica que se propone,
sera estructurada en objetivo, fundamentacién, componentes estructurales y
representacion grafica. La esencia de la concepcion tedrico-metodolégica es la
integracion de contenidos de las disciplinas Ciencias Bésicas, Procederes
Tecnoldgicos Opticos Optométricos y la Educacion en el Trabajo. Se concibe la
integracion de acuerdo con Fiallo (1994), citado por Aguilar (2015) “como una
etapa de la interdisciplinariedad que presupone un momento de organizacion y
estudio de los contenidos de las disciplinas” (p.74). La concepcién teorico-
metodoldgica se concreta en un conjunto de actividades.

Resultados

Para valorar la factibilidad de la concepcién tedrico-metodolégica para la
formacion de la ética profesional se aplicd una encuesta a especialistas y a
usuarios. Se elaboraron dos cuestionarios de preguntas.

Se aplicdo como procedimiento légico la determinacion del grado de coherencia,
mas acorde con el caracter complejo, dinamico y multifactorial de los procesos
educativos.

Este procedimiento tiene en cuenta la distinguibilidad y dinamismo de las
unidades de analisis y formula sus proposiciones sobre la base de la relacién
de interdependencia entre las opiniones emitidas por los consultados, obtenida
a partir del coeficiente de correlacion multidimensional rpj, que respeta



absolutamente las operaciones admisibles de la escala ordinal, con la cual se
ha registrado el estado de los aspectos y, ademds, logra determinar la
incertidumbre del resultado sin la necesidad de realizar aproximaciones.

El coeficiente ofrece el grado de coherencia entre 0 y 1; mientras mas se
acerca al uno, es mayor el grado de coherencia y, por tanto, mayor objetividad
en las valoraciones emitidas por los consultados.

En una escala ordinal ascendente de 1.a la 10., en la que 1 se considera muy
bajo, los resultados obtenidos:

e De los 15 especialistas ubican sus criterios segun se refleja en él. A
partir del analisis realizado de cada una de las dimensiones, se muestra
gue, de los seis indicadores evaluados, resultd bajo el indicador uno
referido al objetivo de la concepcion tedrico-metodoldgica. El resto de
los indicadores rebasan la categoria de 9.5.

e De los cinco usuarios con los cuales se trabajdé ubican sus criterios a
partir del analisis realizado de los indicadores que los mas bajos son el
referido a la representacion grafica y al componente tedrico-conceptual
gue sustenta la propuesta. Las autoras infieren como una posible causa
el desconocimiento de estos profesores en cuanto a los referentes que
fundamentan la concepcién tedrico-metodolégica y a la teoria que
sustenta la formacion de la ética profesional.

Tanto los criterios de especialistas como de usuarios resultaron confiables, lo
gue se manifiesta en un criterio bastante coherente para ambas unidades de
analisis.

CONCLUSIONES:

La sistematizacion realizada sobre una concepcion teérico —metodologica para
la formacién ética profesional de los educandos de Optometria y Optica,
permitio a las autoras integrar los diferentes conceptos asociados al tema y
definir la formacion de la ética profesional de los educandos de Optometria y
Optica.

La concepcion tedrico-metodolbgica para la formacion de la ética profesional,
gue se distingue por su esencia formativa y por ser flexible, contextualizada,
sistémica, desarrolladora socializadora, vivencial e integradora. Esta basada en
resultados de los estudios de la ética profesional contemporanea y no concibe
al conocimiento ético como un fin en si mismo, sino como una herramienta
valiosa para contribuir a la formacién profesional y humana de los educandos.
La aplicacién de la concepcion tedrico-metodologica a través de actividades
planificadas, permiti0 sistematizar los conocimientos, habilidades vy
comportamiento de los educandos de Optometria y Optica y lograr que estos
sean mas conscientes de los dilemas morales presentes en su formacion y de
la relevancia del saber ético para la soluciéon de estos. No obstante, aun es
necesaria una valoracibn a mas largo plazo acerca del impacto real de la
propuesta, que genere cambios duraderos en los educandos. ElI conexo en
dictimenes de peritos, especialistas 0 expertos evidencid, con los resultados
alcanzados, la validez de los criterios emitidos al ser evaluada la concepcion
tedrico-metodoldgica por especialistas y usuarios.
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