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Resumen

Este capitulo sistematiza una experiencia de acompanamiento comunitario,
desarrollada mediante voluntariado en iglesias y redes locales de apoyo en el
area metropolitana de Los Angeles (California), orientada al fortalecimiento de
los lazos familiares en hogares latinoamericanos en contextos migratorios.
Migrar implica reordenar rutinas de cuidado, vinculos y pertenencias bajo nuevas
exigencias linguisticas, laborales e institucionales, lo cual suele intensificar
tensiones intergeneracionales. El analisis se fundamenta en cuatro marcos: la
perspectiva ecoldgica del desarrollo humano (Bronfenbrenner, 1979), la
mediacion cultural y linguistica de nifas, nifos y jovenes en espacios
transculturales (Orellana, 2009; 2015), la resiliencia familiar como proceso
relacional (Walsh, 2016) y los costos y oportunidades psicosociales de la

inmigracién para la reconstruccion identitaria (Suarez-Orozco & Suarez-Orozco,
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2001). La intervencion incluyo talleres de comunicacién afectiva, grupos de
apoyo para madres y padres, encuentros intergeneracionales y actividades de
revalorizacion cultural. Los hallazgos observacionales sugieren mejoras en la
escucha y el didlogo, reduccion de conflictos asociados a la disonancia cultural,
reconocimiento mas equitativo del rol mediador de hijas e hijos, fortalecimiento
del orgullo identitario y ampliacion de redes de apoyo. Se discuten implicaciones
pedagdgicas para programas comunitarios de bajo costo que funcionen como

puentes entre generaciones y sistemas sociales en contextos migratorios.
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