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RESUMEN  

La gran cantidad de conocimientos que se genera sobre las enfermedades 

infecciosas, su emergencia y reemergencia, la crisis global de resistencia microbiana 

a los antibióticos unido al uso irracional de las investigaciones diagnósticas 

microbiológicas hace imprescindible la adecuada formación de competencias para su 

diagnóstico desde la asignatura Microbiología y parasitología médica en los 

estudiantes de la carrera Medicina. El colectivo de autores identifica potencialidades 

en el tema VI de la asignatura para la formación de estas competencias por su carácter 

integrador. Uno de  sus objetivos es el uso de una guía práctica para el diagnóstico 

de laboratorio de enfermedades infecciosas y parasitarias de la que no existe 

evidencia de la misma en la búsqueda bibliográfica realizada. Esto los motivó a diseñar 

una guía práctica para el diagnóstico microbiológico de las enfermedades infecciosas 

que tribute a la formación de competencias desde la asignatura sustentado en los 

métodos de investigación teóricos (análisis-síntesis, inducción-deducción, histórico-

lógico, modelación, enfoque de sistema); estadístico descriptivo y empíricos 

(observación). Con el diseño de la guía práctica para el diagnóstico microbiológico de 

enfermedades infecciosas se logra consolidar las enseñanzas de la asignatura, en las 

del área clínica mediante tareas docentes a desarrollar en la educación en el trabajo 

que contribuyen a la formación de competencias para el diagnóstico de estas 

enfermedades al integrar los conocimientos, habilidades y valores específicos. 

Palabras clave: Guía didáctica, competencias, diagnóstico microbiológico 
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Abstract: The vast amount of knowledge generated about infectious diseases, their 

emergence and re-emergence, the global crisis of antimicrobial resistance, coupled 

with the irrational use of microbiological diagnostic tests, makes it essential to develop 

diagnostic skills within the Medical Microbiology and Parasitology course for medical 

students. The authors identified potential in Topic VI of the course for developing these 

skills due to its integrative nature. One of their objectives is to create a practical guide 

for the laboratory diagnosis of infectious and parasitic diseases, for which no such 

guide was found in the literature search. This motivated them to design a practical 

guide for the microbiological diagnosis of infectious diseases that contributes to skills 

development within the course, based on theoretical research methods (analysis-

synthesis, induction-deduction, historical-logical, modeling, systems approach); 

descriptive statistics; and empirical methods (observation). The design of this practical 

guide for the microbiological diagnosis of infectious diseases consolidates the teaching 

of the subject within the clinical area through teaching tasks to be developed in work-

based learning. These tasks contribute to the development of competencies for 

diagnosing these diseases by integrating specific knowledge, skills, and values.  

Keywords: Didactic guide, competencies, microbiological diagnosis 

Resumo: A vasta quantidade de conhecimento gerado sobre doenças infecciosas, 

seu surgimento e ressurgimento, a crise global da resistência antimicrobiana, 

juntamente com o uso irracional de testes diagnósticos microbiológicos, torna 

essencial o desenvolvimento de habilidades diagnósticas no âmbito do curso de 

Microbiologia Médica e Parasitologia para estudantes de medicina. Os autores 

identificaram potencial no Tópico VI do curso para o desenvolvimento dessas 

habilidades devido à sua natureza integrativa. Um de seus objetivos é criar um guia 

prático para o diagnóstico laboratorial de doenças infecciosas e parasitárias, para o 

qual nenhum guia semelhante foi encontrado na literatura. Isso os motivou a elaborar 

um guia prático para o diagnóstico microbiológico de doenças infecciosas que 

contribua para o desenvolvimento de habilidades no âmbito do curso, baseado em 

métodos de pesquisa teórica (análise-síntese, indução-dedução, histórico-lógico, 

modelagem, abordagem sistêmica); estatística descritiva; e métodos empíricos 

(observação). A elaboração deste guia prático para o diagnóstico microbiológico de 

doenças infecciosas consolida o ensino do tema na área clínica por meio de atividades 

didáticas a serem desenvolvidas em aprendizagem baseada no trabalho. Essas 



 

 

tarefas contribuem para o desenvolvimento de competências para o diagnóstico 

dessas doenças, integrando conhecimentos, habilidades e valores específicos.  

Palavras-chave: Guia didático, competências, diagnóstico microbiológico 

INTRODUCCIÓN 

El enfoque de formación basado en competencias se erige como uno de los caminos 

para acercarse al logro de la calidad deseada en los egresados universitarios, cuestión 

de singular importancia en las ciencias de la educación médica y de manera particular 

en el caso de la asignatura Microbiología y parasitología Médica en la necesaria 

formación de competencias para el  diagnóstico de enfermedades infecciosas en el 

estudiante de Medicina dada la gran cantidad de conocimientos que se genera sobre 

las enfermedades infecciosas, su emergencia y reemergencia, la crisis global de 

resistencia microbiana a los antibióticos unido al uso irracional de las investigaciones 

diagnósticas microbiológicas. 

La asignatura, se imparte en el segundo semestre del segundo año de la carrera 

Medicina y constituye el primer contacto de los futuros médicos con estas 

enfermedades. El colectivo de autores identifica potencialidades en el tema VI de la 

asignatura para la formación de estas competencias por su carácter integrador. Uno 

de sus objetivos es el uso de una guía práctica para el diagnóstico de laboratorio de 

enfermedades infecciosas y parasitarias de la que no existe evidencia en la búsqueda 

bibliográfica realizada por los autores. Esto los motivó a diseñar una guía práctica para 

el diagnóstico microbiológico de las enfermedades infecciosas que tribute a la 

formación de competencias desde la asignatura sustentado en los métodos de 

investigación teóricos (análisis-síntesis, inducción-deducción, histórico-lógico, 

modelación, enfoque de sistema); estadístico descriptivo y empíricos (observación). 

DISCUSIÓN Y RESULTADOS 

Escobar (2022) define las competencias como una configuración psicológica 

compleja, que integra y combina componentes cognitivos, metacognitivos, 

motivacionales, actitudinales, axiológicos, éticos y personológicos, en estrecha unidad 

funcional, que autorregulan el desempeño real y eficiente en una esfera específica de 

la actividad, en correspondencia con el modelo de desempeño deseable socialmente 

construido en un contexto histórico concreto. 



 

 

Estudiosos a nivel internacional: Mantilla (2020), Kohlhaas (2021), Romaní-Romaní 

(2022) y nacional: Salas (2018), Mir (2021); Escobar (2022); Del Valle (2023); abordan 

las competencias profesionales específicas en la Medicina. Otros como: Castillo 

(2021), Llerena (2022), lo hacen desde la asignatura Microbiología y parasitología 

médica. Por su parte, Domínguez (2019)y Gutiérrez y Masiá (2016), identifican 

insuficiencias en la formación microbiológica de los estudiantes de la carrera Medicina, 

y coinciden con Serrano García (2023) en la importancia de las competencias para el 

diagnóstico microbiológico en el médico general, Zayas (2022) aborda la importancia 

del enfoque integrador para el abordaje de las enfermedades infecciosas en la 

asignatura y de fomentar en el estudiante el aprendizaje activo a través de la 

educación en el trabajo. 

Las competencias para el diagnóstico de las enfermedades infecciosas en el caso de 

la asignatura en cuestión, no se logran solo desde la lectura de teorías o técnicas. Las 

imágenes en los textos contribuyen a la comprensión de metodologías complejas, 

características morfológicas y culturales de los diferentes agentes biológicos que 

causan las enfermedades infecciosas. Sin científico, carece de estas bondades. Es 

oportuno señalar la rápida obsolescencia de estos textos dada la emergencia de 

enfermedades y el continuo aporte de nuevas evidencias científicas y técnicas 

diagnósticas.  

La enseñanza aprendizaje de las investigaciones diagnósticas microbiológicas para el 

diagnóstico de las enfermedades infecciosas se consolida a través de la asignatura y 

tiene continuidad en otras de la carrera, así como en el desempeño profesional del 

médico. En su programa de estudio (2020), integra conocimientos sobre los agentes 

infecciosos y métodos diagnósticos, habilidades para explicar los fundamentos de los 

estudios microbiológicos y la responsabilidad como valor aplicado a las 

investigaciones diagnósticas que tributan a la formación de competencias 

profesionales específicas para el diagnóstico microbiológico de las enfermedades 

infecciosas. Plantea, que al consolidar las enseñanzas de la asignatura, en las del 

área clínica y con el empleo del método clínico y epidemiológico, se contribuye al 

establecimiento del perfil del egresado con conocimientos, competencias, desempeño 

y conciencia que den respuesta a las necesidades actuales. 



 

 

Los contenidos de la asignatura están distribuidos en seis temas: el primero de 

generalidades, a continuación, otros cuatro que se corresponden con los perfiles de 

la Microbiología como especialidad Médica: Parasitología, Micología, Bacteriología y 

Virología médicas. y el sexto, de integración de los agentes biológicos en la práctica 

médica donde el estudiante 

Los autores, como se mencionó antes en este trabajo, identifican potencialidades en 

el tema: integración de los agentes biológicos en la práctica médica para la formación 

de competencias para el diagnóstico microbiológico. El mismo, consta de diez horas 

de conferencia como única tipología de clase a pesar de tener dentro de sus objetivos: 

integrar los conocimientos acerca de los agentes biológicos estudiados más 

significativos según el orden de frecuencia en: sistema nervioso central, infecciones 

de transmisión sexual, diarreas infecciosas e infecciones respiratorias así como 

demostrar el conocimiento y uso de una guía práctica para el diagnóstico de 

laboratorio de enfermedades infecciosas y parasitarias de la que no existe evidencia 

en la búsqueda bibliográfica realizada .En este tema, el estudiante está en condiciones 

de abordar estas enfermedades con un enfoque integrador, dado el conocimiento 

adquirido en los temas precedentes.  

Yendez (2022), defiende la idea de que la formación de las competencias, pasa por la 

construcción de los saberes desde la educación en el trabajo y requiere de una 

retroalimentación constante del docente que lo lleva a cabo y los materiales 

principales empleados como medios de enseñanza deben ser aquellos que reflejen 

situaciones reales y experiencias en el desempeño. De otro lado, el actual plan de 

estudio E (2020) de la carrera Medicina entre sus bases conceptuales plantea: el 

proceso de integración de los contenidos científicos de diferentes disciplinas, incluye 

enfoques intra, inter y transdisciplinarios, potenciar el tiempo de autopreparación del 

estudiante y el protagonismo del estudiante en su proceso de formación como 

elementos clave en el proceso de formación de profesionales competentes. 

A tono con lo anterior, los autores coinciden con Garriga (2019) al considerar las guías 

de estudio, didácticas o prácticas como un medio que logra la eficiencia en la 

autopreparación del estudiante. La misma autora las define como instrumento digital 

o impreso que constituye un recurso para el aprendizaje a través del cual se concreta 

la acción del profesor y los estudiantes dentro del proceso docente, de forma 



 

 

planificada y organizada, brinda información técnica al estudiante y tiene como 

premisa la educación como conducción y proceso activo. Se fundamenta en la 

didáctica como ciencia para generar un desarrollo cognitivo y de los estilos de 

aprendizaje a partir de sí. Constituye un recurso trascendental porque perfecciona la 

labor del profesor en la confección y orientación de las tareas docentes como célula 

básica del proceso enseñanza aprendizaje, cuya realización se controla 

posteriormente en las propias actividades curriculares. Garriga (2019).  

Los autores coinciden con Proenza (2023) quien considera que diseñar una guía 

didáctica a partir de competencias resulta factible, siempre y cuando el docente sepa 

describir cada componente y la importancia que implica la programación didáctica; por 

ello es necesario profesionalizar la labor pedagógica. Así mismo con Barrios (2021) al 

plantear que la guía didáctica se convierte en una herramienta para la planificación de 

las actividades, pues contribuye a la improvisación, permite aprovechar las 

experiencias y propicia el empleo de estilos pedagógicos innovadores, con lo cual se 

promueve un proceso enseñanza aprendizaje dinámico y creativo. Debe estar 

fundamentada en los contenidos de los programas del curso y tomar en consideración 

la experiencia, la práctica docente y los ejes curriculares que contemplan los planes 

de estudios. La docencia implica una serie de actividades estratégicamente 

planeadas, que no solo estén encaminadas a la transmisión de conocimientos, sino 

que deben centrarse en los procesos de enseñanza y aprendizaje para promover el 

desarrollo de competencias y no solamente la generación de nuevos saberes. La 

estrategia didáctica en el enfoque por competencias tiene que ver con el concepto de 

“... aprender a aprender, aprender de manera autónoma, aprender de manera 

significativa y aprender cooperativamente”. Proenza (2023), p.9  

Varios autores proponen guías didácticas para la formación de competencias en 

estudiantes de las ciencias médicas entre ellos cuentan: Murcia (2016), Barrios 

(2021), Lazo (2023), Proenza (2023), Lainez (2025). Los autores proponen el diseño 

de una guía práctica para el diagnóstico microbiológico de las enfermedades 

infecciosas, que consta de cuatro unidades didácticas que se corresponden con los 

síndromes que se abordan en el tema: Síndrome neurológico infeccioso (SNI), 

Síndrome diarreico agudo (SDA), Enfermedades respiratorias agudas (EDA), 

Enfermedades de transmisión sexual (ETS). Cada una de estas con tareas docentes 

que responden a los objetivos específicos del tema, orientaciones para el estudio, 



 

 

preguntas de autoevaluación, bibliografía y galería de imágenes que ilustran los 

procedimientos de toma de muestra, características morfológicas de los 

microorganismos, características culturales y manifestaciones clínicas de las 

enfermedades infecciosas.  

A tono con Proenza (2023) quien propone guías estructuradas en los siguientes 

componentes: introducción, competencias, justificación, actividades, evaluación y 

bibliografía. Las mismas vinculan los conocimientos de la clase a situaciones de la 

práctica médica cotidiana que los estudiantes presencian en los consultorios médicos 

donde realizan la educación en el trabajo y se utiliza el método problémico para 

contribuir al aprendizaje activo y la autogestión del conocimiento. Las evaluaciones de 

estas tareas docentes se realizan por el profesor de la asignatura durante la clase. 

 Para la confección de las tareas se tuvo en cuenta la integración de los conocimientos 

sobre los agentes infecciosos y métodos diagnósticos, habilidades para explicar los 

fundamentos de los estudios microbiológicos y la responsabilidad como valor aplicado 

a las investigaciones diagnósticas que tributan a la formación de competencias 

profesionales específicas el diagnóstico microbiológico de las enfermedades 

infecciosas.  

CONCLUSIONES: 

Con el diseño de la guía práctica para el diagnóstico microbiológico de enfermedades 

infecciosas se logra consolidar las enseñanzas de la asignatura, en las del área clínica 

mediante tareas docentes a desarrollar en la educación en el trabajo que contribuyen 

a la formación de competencias para el diagnóstico de estas enfermedades al integrar 

los conocimientos, habilidades y valores específicos. 
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