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Resumen

El andlisis es un componente funcional que priorizado o subordinado a la comprension facilita
caracterizar las estructuras linglisticas que conforman el texto y descubrir las relaciones que se
establecen entre las dimensiones sintactica, semantica y pragmatica del discurso. El presente
trabajo, derivado de la experiencia profesional de las autoras, ofrece consideraciones acerca de la
necesidad de utilizar el analisis de textos en el proceso de comprensién textual.

Palabras clave: analisis; comprension; dimensiones semantica, sintactica y pragmatica.

Abstract

Analysis is a functional component that, prioritized or subordinated to understanding, facilitates
characterizing the linguistic structures that make up the text and discovering the relationships that
are established between the syntactic, semantic and pragmatic dimensions of discourse. This
work, derived from the professional experience of the authors, offers considerations about the
need to use text analysis in the textual comprehension process.

Keywords: analysis; understanding; semantic, syntactic and pragmatic dimensions

Métodos, materiales y resultados

En la clase de lengua, la comprension de textos ocupa un lugar importante, por cuanto
presupone el saber interpretar, hacer reflexiones, dar opiniones y juicios; motiva el desarrollo
intelectual, afectivo y comunicativo del estudiante, pues los textos son portadores de la herencia

cultural de la humanidad, la apropiacidén de esta riqueza permite una formacion mas plena.
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Se pretende que los estudiantes desarrollen conocimientos y estrategias para comprender
distintos tipos de textos y se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen; a través
de la interaccion con estos se favorece, ademas, el desarrollo de los procesos cognitivos y
afectivos, el avance y desarrollo del pensamiento, la memoria, las emociones, los sentimientos y
la imaginacién; igualmente ayuda a descubrir valores universales como la honestidad, la
solidaridad, el respeto y la justicia.

En la actualidad, en la ensefianza de la lengua se han producido transformaciones significativas.
De una didactica de la lengua se ha transitado a una didactica del habla, que se ocupa del
proceso de ensefianza-aprendizaje de esta en los contextos en que se usa y se integra en el
tratamiento de los contenidos y el andlisis de las dimensiones semantica, sintactica y
pragmatica.

El trabajo que se presenta ofrece consideraciones acerca de la necesidad de utilizar el analisis
en el proceso de comprension textual, de modo que se puedan caracterizar las estructuras
linglisticas que conforman el texto y descubrir las relaciones que se establecen entre las
dimensiones sintactica, semantica y pragmatica del discurso. Para ello se propone un algoritmo
de analisis y se demuestra su utilizacion a partir de un texto lirico.

En el proceso de comprension de textos adquiere gran importancia la deduccion, porque ella
actua de soporte del proceso de inferencia e hipétesis; ademas guarda estrecha relacién con los
saberes que posee el lector, por lo que la comprension de un texto esta condicionado por lo
previamente conoce el lector y como actualice o active esos conocimientos previos durante el
proceso de lectura.

Al comprender un texto, el receptor comienza por reconocer las palabras y signos auxiliares. Esto
exige dominar el cédigo, reconocer la forma de las palabras y las relaciones que se establecen
entre ellas. Pero este proceso solo es el punto de partida para llegar a la comprension de los
significados generales.

Como la comprension es un proceso activo, para comprender, el receptor establece conexiones
entre el mensaje actual y la informacion y conocimientos previos; realiza inferencias e
interpretaciones, selecciona, codifica y valora.

Las acciones didacticas elaboradas se han organizado en tres momentos y constituye un
algoritmo para la comprension de textos:

Antes de leer o preparacion para la comprension del texto:

e Determinar el objetivo y la finalidad de la lectura. Implica el por qué y para qué se va a leer; o

sea, en esta accion se determina el objetivo y la finalidad de la lectura del texto. Permite planificar



el proceso: ¢,qué tipo de lectura voy a realizar?, ¢qué tiempo necesito?, ¢qué voy a buscar en el
texto? Esta planificacion constituye una guia y un mecanismo de control de la actividad.

e Activar conocimientos previos. Se empelan estrategias para activar el conocimiento previo del
contenido del texto o de la tipologia textual a la que pertenece el texto y sin proponérselo anticipa
aspectos de su contenido: ¢qué sé del texto?, ¢qué conocimiento poseo sobre el tema en
particular? Estas preguntas implican realizar predicciones y formular hipotesis sobre el texto
scomo serd?, ¢como continuarda?, ¢cual serd su final? El lector, mediante la estrategia de
muestreo, realiza una lectura rapida para conocer la tipologia del texto. Esta accién es importante
porgque permite crear un clima favorable para la actividad y propicia que el estudiante active los
conocimientos que tiene almacenados y los ponga en funcién de la comprensién, de modo que
favorezca el desarrollo de un aprendizaje significativo.

e Realizar el primer acercamiento al texto. Se produce un acercamiento al texto a partir del titulo,
el cual entrafia una clave semantica importante para descifrar lo que el texto dice, ya que podria
sugerir y anticipar contenidos. También se debe tener en cuenta qué estructura adopta y qué
informacion puede brindar esa estructura. Se utilizan estrategias de prediccion. Se formulan
preguntas como ¢Qué sugiere el titulo? ¢Podria anticipar el contenido del texto? Se crean
expectativas para enfrentar el texto. Es necesario, ademas, que el estudiante conozca los datos
mas significativos del autor y la fuente de dénde procede el texto: época, posicién politico-
ideologica, evolucion de su obra, factores sociales y culturales del contexto que influyen en el acto
de creacion del texto, ya que su analisis permite una comprension mas profunda de las ideas que
se exponen. Estos datos se retoman durante el proceso de comprension del texto, pues justifican

las ideas presentes en él.

La aplicacion de estrategias relacionadas con la activacion de esquemas previos y la formulacion
de predicciones e hipoétesis sobre el contenido del texto es muy importante en este momento. De
igual manera se debe prestar especial atencion a la busqueda, por parte del estudiante, de

informacion vinculada con la vida y obra del autor y las caracteristicas del contexto.
Al leer o interaccion con el contexto:

e Leer el texto. En esta accién se formulan hipotesis y se hacen predicciones que se van
verificando o anulando durante el proceso lector. Se realiza la lectura modelo del texto. Se
produce un acercamiento a la tipologia textual y al tema global del texto (macroestructura

semantica). Se establece relacion con el titulo y el autor del texto ¢ Qué dice el texto?

Se formulan preguntas sobre lo leido, se aclaran posibles dudas acerca del texto, se releen las

partes que no queden claras, se consultan diversas fuentes de informacidon que pueden ayudar a



esclarecer las dudas (diccionarios, enciclopedias y otros materiales); se piensa en voz alta para
asegurar la comprension de lo que se lee; se crean imagenes mentales para lograr una

visualizacion de determinados fragmentos, pasajes, detalles.

Desde el titulo se van integrando elementos que aportan claves para predecir la intencién
comunicativa, el referente, el contenido y el modo de organizacién textual. El estudiante analiza
su estructura y el porqué de su uso, la palabra clave en su relacion con las restantes que lo
integran. A partir de este momento prepara su mente para utilizar el esquema correspondiente al

tipo de texto y contenido que va a comprender.

Luego se realiza la lectura en silencio, para que el estudiante pueda procesar la informacién que
el texto ofrece. Se corroborara si su primera impresién se corresponde con lo que lee, capta
palabras, establece nexos, vuelve atrds, busca los vocablos cuya significacion desconoce
apoyandose en el contexto.

En esta lectura, se produce un acercamiento a la tipologia textual y al tema global del texto
(macroestructura semantica), asi como su manifestacion en las dimensiones semantica, sintactica
y pragmatica. Se reconoce el referente, se hacen precisiones relevantes para la significacion del

texto, las que pueden ser geograficas, histéricas, culturales o de otra indole.

Durante el trabajo con el vocabulario, se realiza la decodificacion primaria del texto, que tiene
como objeto recuperar del mundo conceptual del lector los significados conceptuales
independientes. Corresponde a una traduccion de términos o simplemente a una lectura
denotativa.

e Determinar la intencion comunicativa. La determinacion de la intencion comunicativa, como
significado inferido, en la que influyen no solo por factores pragméticos; sino también semanticos
y sintacticos, es sumamente importante para lograr la comprension eficiente del texto, ya que esta
revela el propdsito o deseo del autor del texto de lograr algo en sus lectores.

e Dividir el texto en partes logicas. El andlisis por partes logicas (siempre que sea posible)
permite que el alumno establezca nexos, relaciones, secuencias de la organizacion textual, esto
le permitira ir construyendo la macroestructura semantica del texto. Ademas, resulta medular por

cuanto aborda los aspectos sintacticos en funcidn de la semantica y la pragmatica del texto.

El estudiante debe emitir juicios de valor, opiniones y valoraciones sobre el contenido del texto.
Se van verificando o refutando predicciones e hipotesis y se emplean estrategias importantes
como la realizacion de inferencias, el autocontrol y la autocorreccion. El empleo de estas

estrategias propicia el desarrollo de un aprendizaje autorregulado y metacognitivo.



En este momento, se establecen las relaciones siguientes: entre las estructuras del discurso,
entre las estructuras del discurso y la semantica y entre el discurso y el contexto. El profesor debe
orientar la lectura y relectura del texto; dirigir el andlisis a partir de la utilizacion de métodos
heuristicos; estimular el desarrollo del pensamiento l6gico a través de preguntas; guiar al
estudiante, a partir del uso de estrategias inferencias, al descubrimiento de los recursos
linglisticos del texto y su relacion con las estructuras del discurso, la semantica y el contexto;
dirigir el proceso de explicacion de los alumnos sobre los significados interpretados y analizar las

respuestas de los estudiantes.

Después de leer o conclusion de la comprension:

e Resumir el contenido del texto. En esta accion se evalla la comprension obtenida del texto. A
partir de la determinacion de las proposiciones y las macroproposiciones, se prepara al estudiante
para la elaboracion del resumen, el cual puede realizarse en forma de parrafo, cuadro sinéptico,
esquema 0 mapa conceptual. El profesor escogera el tipo de resumen de acuerdo con la tipologia
textual y las caracteristicas de los estudiantes. Se recuerdan pasajes significativos, o sea, se
reconstruye el texto.

e Determinar el tema. Para el cumplimiento de esta accidon se sugiere la aplicaciéon de las
macrorreglas de reduccion de la significacibn que permiten, a partir de la supresion, la
generalizacion y la construccién, determinar el tema del texto.

e Valorar el contenido del texto. Después de realizar estas actividades el estudiante estara en
condiciones de valorar el contenido del texto, asi como la significacion que tuvo para su época.
Podra aplicarlo a su contexto de actuaciéon y determinar el aporte que hace.

e Establecer relaciones de intertextualidad.

El estudiante debe establecer relaciones de intertextualidad entre el texto leido y otros textos, ya
sea por el tema, la tipologia, el autor, el mensaje que expresa u otros aspectos.

Discusién de resultados

A continuacioén, se ejemplifica con el siguiente texto:
_Estan cayendo las estrellas...

_ ¢ Qué estas diciendo, hermano?

_Son estrellas fugaces.

_ iEstan cayendo estrellas!...

_Qué pensamiento extrano...

_jCbémo del cielo claro
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se desprenden estrellas!...

pon tus manos abiertas

para que en ellas caigan...

_ ¢ Qué estas diciendo, hermano?
_Son estrellas fugaces,

ni caen ni se recogen.

__No importa. Pon las manos.

Para comenzar la comprension y andlisis del poema, se sugiere promover un clima agradable y
confiado, de modo que puedan escuchar atentamente la lectura modelo por parte del profesor o la

presentacion de una grabacion, lo cual le permitira captar la belleza del texto.

A partir de preguntas como: ¢Qué impresion les causo el texto? se puede conocer la impresion

captada por la via auditiva.

Para captar, tanto lo explicito como lo implicito, de acuerdo con el universo del saber, se
preguntarda: ¢A qué fendmeno de la realidad hace referencia el texto? Con esta interrogante, el
alumno realiza la reproduccion literal de palabras y oraciones con la misma organizacion
sintactica del texto original. Se inicia la interaccion con el texto, a partir de aqui se formulan

hipodtesis y se hacen predicciones que se van verificando o anulando durante el proceso lector.

Después de este primer impacto, se trabajara la informacién acerca de la vida y la obra del autor
del texto. Para ello se apoyara en el trabajo independiente dejado con anterioridad, por lo que el
estudiante debera estar en condiciones de exponer, de forma oral, el resultado de sus

indagaciones.

El profesor, a partir de la utilizacion del método de la conversacion heuristica preguntara a los
estudiantes: ¢ Qué conoces acerca de la vida y la produccién artistica de Dulce Maria Loynaz? y
pedira la exposicién oral del resultado de sus indagaciones. El profesor hara referencia a datos
significativos de la vida de la poetisa: sinti6 amor por la naturaleza. Su infancia dejé en su
recuerdo profundas huellas, pues su desarrollo entre rejas y muros que rodeaban su casa en
cuyo jardin ella y sus hermanos crearon un mundo de fantasia e ilusiones. Datos que seran

retomados en el analisis.

Se sugiere la lectura en silencio del texto y basqueda de incégnitas Iéxicas, luego comenzar con

el analisis del titulo del poema.

e (Qué tipo de titulo es?
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¢,Considera que titulo revela la naturaleza del texto?

Posteriormente, el profesor invitara a los estudiantes a realizar una lectura en silencio del texto
para que se familiaricen con el mismo y puedan, a través del trabajo con el vocabulario,
esclarecer el significado de aquellas palabras que interfieran en la comprensién global del texto.
Se pueden realizar otras actividades como: dividir las palabras en silaba, clasificarlas segun su
acentuacion, emplearlas en una oracidon y buscar sinénimos o anténimos. A partir de este

momento se produce un acercamiento con el texto.
El texto anterior pertenece al género:

___épico __lirico __ dramatico

a) Justifique su eleccion.

b) ¢ Qué forma elocutiva predomina?

c) ¢Por qué si es un dialogo pertenece al estilo artistico y no al coloquial? Apdyese para su

explicacion en el texto.
e ¢;Donde puede ser transmitido el mensaje de este texto?

Se sugiere orientar una nueva lectura en silencio muy detenidamente para dividirlo en partes
I6gicas. En el texto objeto de estudio solo existe una parte logica, pues hay un solo nucleo

tematico.

Se guiara el proceso de comprension del texto, a partir del andlisis de sus caracteristicas
fonoldgicas, |éxico-semanticas, sintacticas y pragmaticas. Se formularan las interrogantes

siguientes:

¢ ; Quiénes dialogan?

a) ldentifique el parlamento correspondiente a cada una.

b) Refiérase a los papeles y relaciones de jerarquia que existen entre ellos.

c) ¢Qué clase léxico-sintactica le permitié identificar el tipo de relacion existente entre ellos?
¢, Qué funcion realiza? ¢ Qué le ha permitido identificarlo? Al trabajar el vocativo se valora como un
recurso sintactico utilizado.

e Determine la palabra clave del texto. ¢ Qué clase |éxico sintactica es?

a) ¢ A qué estrellas alude?

b) Establezca la concordancia entre el sustantivo las estrellas y el adjetivo fugaces.

e Clasifique por la actitud del hablante la oracion con que inicia el texto.
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a) ¢,Cual es la intencidon comunicativa de la persona que inicia el didlogo? ¢ Y su finalidad?

b) Segun el contenido del texto, ¢ el hecho que esta ocurriendo se siente como real? Explique su

respuesta.

c) ¢, Qué recursos literarios se han empleado? ¢Qué connotan?

e ¢ Cudl es la intencion comunicativa de la segunda persona que interviene en el didlogo?
a) ¢Qué tipo de oracion gramatical le ha permitido identificarla?

b) Desde el punto de vista fonico, ¢ qué recursos han sido utilizados? No debe obviarse el trabajo

ortogréfico a partir del acento diacritico de pronombre.

c) La pregunta que aparece en este verso revela:

___ciertainquietud __ seguridad __ permite indagar sobre lo que parece creible
Justifique su eleccion.

e ¢ Por cual de los sinbnimos siguientes pueden sustituir al adjetivo fugaz?
__rapido __ efimero __breve __ caduco __ momentaneo __ huidizo

a) ¢Por quée?
e Localice en el texto la cuarta oracion gramatical. ¢ Qué procedimiento de cohesion textual ha
sido empleado? Explique.

e ¢Qué connota la reiteracion de la oracion que aparece en el verso cuarto?

a) ¢ Como la clasifica segun la actitud del hablante? Desde el punto de vista fonico, ¢ qué recurso

ha sido utilizado?
b) ¢ Con qué intencidon comunicativa se ha empleado esta oracion?

e Localice en el texto la segunda oracion enunciativa afirmativa. ¢ Cudl es la intencion del uso de

este tipo de oracion?
a) Identifique el recurso literario presente en ella. ¢ Para qué ha sido empleado?

¢ Identifiqgue en el texto las oraciones gramaticales siete, ocho y nueve.

a) ¢, Cuales son los tiempos verbales empleados?¢,Qué connotan?

b) ¢ A qué vocablo se refiere el pronombre personal ellas?

c) ¢Qué procedimiento de cohesion textual se emple6? Explique.

e Localice la forma verbal que se encuentra conjugada en presente del modo subjuntivo. ¢ Este
tiempo ha sido empleado anteriormente? ¢Qué le aporta a las ideas del texto?

e Relea los ultimos cuatro versos.
13



a) ¢ Por cuantas oraciones gramaticales estan constituidos?

b) Clasifiquelas por la actitud del hablante.

c) ¢ Por qué el hermano afirma que las estrellas fugaces ni caen ni se recogen?

d) ¢Qué simbolizan las estrellas y las estrellas fugaces? Tenga en cuenta los datos ofrecidos
sobre la poetisa.

e ¢ Queée tiempo verbal y qué modo prevalecen? Segun su criterio, ¢ para qué sirve el empleo de
este tiempo verbal y del modo?

e Esta de acuerdo con el punto de vista esbozado por la poetisa. ¢ Por que?

e Elabore las ideas que se trabajan en el poema. A partir de ellas, elabore el tema que se trabaja
en el texto.

e Realice una lectura dramatizada del poema. Con esta se evalla la comprension obtenida del
texto.

Conclusiones

El andlisis del texto posibilita caracterizar las estructuras que lo conforman y descubrir las
relaciones que se establecen entre las dimensiones sintactica, semantica y pragmatica del

discurso.

La comprension textual es un componente que facilita el andlisis de forma integrada como unidad

de contenido y forma, de modo que se evidencie la relacion pensamiento-lenguaje-realidad.
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Resumen

La presente investigacion responde a una problematica actual del proceso docente-educativo en
la universidad cubana contemporanea, referida a la insuficiente preparacion de los docentes en
los contenidos relacionados con la Educacion para la salud y en especial el tema de las
adicciones, que se refleja en inadecuados modelos y modos de actuacion de los estudiantes de
las carreras de la Universidad de Granma. En €l se aborda el trabajo con las adicciones, para lo
cual se elabor6 un conjunto de actividades educativas encaminadas a la prevencion de
adicciones, lo que redundara en la elevacion de los modos de actuacién de los estudiantes.
Palabras clave: proceso docente educativo, educacion para la salud

Abstract

Present it investigation responds to a present-day problems of the teaching educational process at
the contemporary, referred University Cuban to the insufficient preparation of the teachers in the
condenses related to the Education for health and specially the theme of addictions, that it reflects
in inadequate models and modes of acting of the students of the races of Granma's University.
The work with addictions is discussed in him, taking into account the importance that you present
for the development of the teaching educational process in general, where the educational and
instructive work, do not escape to the changes of modernity. A led set of educational activities to
the prevention of addictions in the teaching educational process to increase, the motivation and
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